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1. Uldalused

1.1. Valdkonnapédevus

Sotsiaalainete padevusega taotletakse Oppija toimetulekut iseendaga, suutlikkust toimida
lahikonnas, valmisolekut ja oskust olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik, oskust mdtestada
ithiskondlikke suhteid mineviku tihiskondades ldhtuvalt ajaloolisest kontekstist ja tildinimlikest

vaartustest.

Sotsiaalainete oOpetamise kaudu taotletakse, et giimnaasiumi 16puks Opilane:

1) tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, moistab {ihiskonnas toimunud ja
toimuvate muutuste pdhjusi, tagajirgi ja seoseid;

2) tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analiilisib oma voimalusi, usub
endasse ja kavandab oma tulevikku, votab vastutuse oma tuleviku kujundamise eest, vadrtustab
loovust ja ettevotlikkust ning arendab endas neid omadusi ja pddevusi;

3) austab demokraatiat ja inimoigusi, teab oma digusi ja kohustusi, jargib seadusi, iildinimlikke
vadrtusi ja iildtunnustatud kditumisnorme, kujundab oma arvamuse ning on vastutustundlik ja
aktiivne ithiskonnaliige, on lojaalne Eesti riigile;

4) valdab infootsimise meetodeid, hindab kriitiliselt allikate usaldusvédrsust ja teabe sisu;
vadrtustab teaduspohist maailmapilti;

5) aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, kultuurilist ja maailmavaatelist
mitmekesisust, suhtub neisse sallivalt, kui need pole inimvéadrikust alandavad voi
inimsusevastased;

6) tunnetab oma rolli Eesti kultuuripdarandi hoidja ja kandjana, véértustab inimkonna
kultuuripdrandit ja aktsepteerib kultuurierinevusi,

7) hoolib endast ja teistest, jargib tervislikke eluviise, kditub turvaliselt enda ja teiste inimeste
suhtes, hoiab keskkonda, on teadlik tarbija;

8) votab vastutuse inimesena, kodanikuna, perekonna- ja iihiskonnaliitkmena.

9) tunneb oma rolli Haapsalu ning Lad&nemaa kultuuripdrandi hoidjana ja kandjana, viértustab
kohalikku kultuuripdrandit;

10) lihtub Liinemaa Uhisgiimnaasiumi pdhiviirtustest, on teadlik ja aktiivne dppija.

1.2. Ainevaldkonna dppeained ja maht, ainesisene 16iming

Ainevaldkonna dppeained on ajalugu, inimesedpetus, ihiskonnadpetus.



Kohustuslikud kursused dppeainete kaupa on jargmised:

1) ajalugu — 6 kursust: ,,Uldajalugu, ,,Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)*,
,Eesti ajalugu II (kuni 19. sajandi 16puni)“, ,,.Léhiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi
esimesel poolel®, ,,Léhiajalugu II — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel®, ,,Lahiajalugu Il
— 20. sajandi arengu pohijooned: Eesti ja maailm®;

2) inimesedpetus — 1 kursus: ,,Perekonnadpetus®;

3) iihiskonnadpetus — 2 kursust: ,,Uhiskonna areng ja demokraatia®, ,,Majandus ja

maailmapoliitika®.

Kursuseid ,,Uldajalugu®, ,,Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)* ja ,,Eesti ajalugu
IT (kuni 19. sajandi 15puni)* kisitletakse Lisinemaa Uhisgiimnaasiumis 1dimitult.

Lodiming toetab paremini iildajaloo ja Eesti ajaloo protsesside motestamist. Kursused kannavad
Liinemaa Uhisgiimnaasiumis jirgmisi nimetusi: ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu I”, ,,Uldajalugu

ja Eesti ajalugu I1” ja ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu I11”.

Lahiajaloo kursuste (,,Léhiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel,
,,Ldhiajalugu Il — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel®, ,,Lahiajalugu III — 20. sajandi
arengu pdhijooned: Eesti ja maailm*) dpetamisel on Liinemaa Uhisgiimnaasiumis muudetud
moningate ldbivate teemade kisitlemise jérjekorda ja mahtu. Kaks esimest ldhiajaloo kursuse
nimetust jddvad samaks, kolmandat nimetatakse antud ainekavas jargmiselt: ,,Lahiajalugu III

— Eesti ja maailm 20. sajandi I6pus ja 21. sajandi alguses, ldhiajaloo pdhijooned.”.

1.3. Ainevaldkonna Kirjeldus ja valdkonnasisene 10iming

Sotsiaalainetes kisitletakse inimese ja iihiskonna toimimist minevikus ning tinapieval. Oppe
korraldamisel lahtutakse Eesti ritkliku iseseisvuse tunnustamisest, eesti kultuuri traditsioonide,
Euroopa ning maailma kultuuri ja teaduse pohisaavutuste védrtustamisest ning riikliku
oppekava tildosas sétestatud pdhimotetest. Sotsiaalainete dppimine aitab arendada tervikpilti
ithiskonnast ning kujundab oskust moista minevikundhtuste alusel toimuvat arengut.
Sotsiaalainete vahendusel areneb vdime nédha iihiskonna arengus erinevaid seoseid ning teha
teadlikke valikuid, ldhtudes iihiskondlikest véirtustest, normidest ja reeglitest; toimida
kdlbelise ja vastutustundliku inimesena ning tihiskonnaliikmena. Sotsiaalainete teemade

késitlemisega toetatakse soolise vorddiguslikkuse edendamist tihiskonnas.



Ajaloodpetuse cesmirk on kujundada Oppijaid, kes on suutelised analiilisima ja mdistma
maailma, milles nad elavad, ning tunnevad asjaolusid ja siindmusi, mis on maailmas juhtunud.
Ajaloodpetuses omandavad dpilased kultuuriruumis orienteerumiseks teadmisi oma kodukoha
ning maailma minevikust ja kultuuripirandist ning erinevatest vairtussiisteemidest. Aine
vahendusel hakkab Opilane teadvustama, analiiiisima, kriitiliselt hindama ja tdlgendama
minevikusiindmusi ning -protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapdevaga ning

ajaloosiindmuste erineva tolgendamise pShjusi.

Inimesedpetuse eesmirk on toetada Opilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arengut,
oppides tundma ennast, kujundama vastutustundlikult oma suhteid, tundma perekonna rolli

ithiskonna ning inimese elus, olema terviseteadlik, aus, hooliv ja diglane.

Uhiskonnadpetuses omandavad &pilased teadmised, oskused, viirtused ja hoiakud
iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine eesmirk on luua
eeldused kodanikuidentiteedi ja iihiskonna sidususe tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku
kujunemiseks, toetada dialoogivalmidust maailma erinevalt moistvate inimeste vahel, samuti

Opilase enese teadlikkust maailmavaate kiisimustes.

Valdkonnasisese 16iminguga taotletakse, et Opilane areneks terviklikuks isiksuseks, kes
suhtub endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimestega, ldhtub oma tegevuses
ildinimlikest véartustest ning mérkab ja mdistab iihiskonnas toimuvat, on valmis
ithiskonnaelus osalema, vOtab vastutuse oma otsuste ja valikute eest ning madistab {iksikisiku
rolli globaalsel tasandil; kes teeb majanduslikke otsuseid rahatargalt ja vastutustundlikult,
oskab elatada ennast ja oma peret, teenida tulu, maksab kohusetundlikult makse ja panustab

selle kaudu tihiskonna arengusse.

Kdigi sotsiaalvaldkonna dppeainete seisukohalt on téhtis koostodoskus ja konstruktiivsete

lahenduste leidmise oskus.

1.4.Véimalusi valdkonnaiileseks 16iminguks, iildpédevuste arengu toetamiseks ja
oppekava libivate teemade kisitlemiseks

Sotsiaalvaldkonna Oppeainete Oppimise kaudu toetatakse Opilastes koigi riikliku dppekava
iildosas kirjeldatud iildpidevuste arengut. Uldpidevuste saavutamist toetab ainevaldkonna

dppeainete eesmargipdrane 16imimine teiste valdkondade dppeainetega ning labivate teemade
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Opilase jaoks tdhenduslik kisitlemine. Selle tulemusel kujuneb Opilasel suutlikkus rakendada
oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada enda véartushoiakuid ja -hinnanguid
ning voimalus omandada ettekujutus ithiskonna kui terviku arengust. Seejuures on viga oluline
siisteemne ja jirjepidev koostdd ainedpetajate vahel. Uldpidevuste kujundamine ning ldbivate
teemade késitlemise ja 16imingu korraldamise pohimdtted méératakse kooli dppekava iildosas

ja rakendamine tépsustatakse valdkonnakavas.

1.5. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevus on dppijakeskne, toetab Opimotivatsiooni hoidmist ja dpilaste kujunemist
aktiivseiks ja iseseisvaiks Oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt motlevaiks iihiskonnalitkmeiks,
kes suudavad teha valikuid, votta vastutust oma Oppimise eest ja tulevad toime muutunud

olukorras ning on valmis kavandama oma edasist haridusteed.

Gilimnaasiumis Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad dpetajad koost6dd, seejuures:
1) lahtutakse Oppekava alusvédrtustest, tildpadevustest, valdkonnapadevustest, taotletavatest
teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning Opitulemustest ja kooli Oppekavas sidtestatud
Oppesisust ning 10imingust teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) arvestatakse didaktika niilidisaegsete késitluste ja ainevaldkonnas toimunud arengutega,
voetakse arvesse kohalikku eripdra, muutusi iihiskonnas ja maailmas ning seostatakse neid
omavahel,

3) taotletakse, et Opilase opikoormus oleks mdddukas, jaotuks dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning
jataks piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks, Opilast suunatakse oma Oppimist
mdtestama ja kavandama ning 6pikoormust jagama;

4) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eripédrasid ja -vOimeid,
kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid iilesandeid, mille sisu ja raskusaste
toetavad individualiseeritud ja Opilasele tdhenduslikku Kkaisitlust, reageeritakse Opi- ja
eluraskustele ning pakutakse Opiabi ja tuge Opivalikutes;

5) voimaldatakse nii individuaalset, paaris- kui ka riihmadpet, kujundatakse dpiharjumusi ja -
oskusi, motestatakse ja analiilisitakse Oppimist, suunatakse tegema teadvustatud ja teadlikke
valikuid, votma vastutust oma dppimise eest;

6) kaasatakse Opilasi Oppetegevuste kavandamisse ja juhtimisse, pakutakse vOimalusi
analiiiisida ja motestada Oppeprotsessi nii enda Oppimise ja Opistrateegiate kui ka Opetaja

juhitud oppe korraldamise aspektist;



7) kavandatakse aega Opitava tdhenduslikkuse, eesmirkide, Opitulemuste ning
hindamiskriteeriumide motestamiseks ning eneserefleksiooniks, Opitakse andma ja vastu
vOtma tagasisidet;

8) rakendatakse uurivat, probleeme lahendavat ja teaduspohist dpet, kasutatakse mitmekesiseid
ja kombineeritud dppemeetodeid ning aktiivsust, loovust, koostddd ja analiiiisi soodustavaid
oppetegevusi, laiendatakse Opilaste teadmisi mitmekiilgselt, tutvustatakse niiteid valdkonna
teadussaavutustest ja aktuaalsetest probleemidest, arendatakse oskusi ja kujundatakse
hoiakuid;

9) rakendatakse ja kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
oppekeskkondi, Gppematerjale ja -vahendeid, arendatakse info Kriitilise otsimise ja hindamise
padevust, arvestades autoridiguse ja uurijaeetikaga;

10) voimaldatakse siduda Opet koolivilise, sh lihiskonnaeluga, et kogu ainekésitlus oleks
voimalikult eluldhedane ja Opilasele tdhenduslik ning kujundaks Oppija arusaama maailmas
toimuvast, suutlikkust siduda kohalikku ja globaalset; Oppetegevuse kaudu laiendatakse

ainevaldkonna teadmisi ja kujundatakse oskusi.

Kodikides sotsiaalvaldkonna ainetes tuleb lisaks pohiteemadele kisitleda ka {ihiskonnas

asetleidvaid muutusi ning kasutada dppe ilmestamiseks nditeid timbritsevast elust.

1.6. Hindamine

Hindamine on Oppeprotsessi osa, mille kaudu toetatakse Opilase Oppimist ja arengut.
Hindamisel saadakse iilevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust
ning toetatakse selle kaudu Opilase kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse
enesehinnanguga ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamise tulemusena saab Opilane tagasisidet
oma edenemise kohta Oppimisel ja Opistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma
Opetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii Oppetegevuse kui iseenda péddevuste

arendamiseks.

Hindamisega toetatakse kooliastme I0puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist,
hoiakute kujunemist ning valdkonnapiddevuste saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste
korval antakse tagasisidet ka iildpddevuste arengu ning vadrtushoiakute ja -hinnangute
kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sonaliste
hinnangute abil. Selleks rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat

hindamist, mida esitatakse nii sonaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise
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hindamise kéigus selgitatakse vélja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased

védrarusaamad ja spetsiifilised dpiraskused, et kavandada jargnevat Gppimist ja Opetamist.

Oppeprotsessi kiiigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus dpilane saab suulist ja kirjalikku
tagasisidet oma Opitulemuste saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvdimaluste
kohta. Kokkuvottev hindamine toimub {ildjuhul dppeperioodi vdi mahuka dppeteema 16pul, et
kontrollida nii Oppetdds piistitatud eesmérkide tditmist kui ritkliku dppekavaga satestatud
Opitulemuste saavutatust. Kursuse kokkuvottev hinne vOib kujuneda Sppeperioodi jooksul
toimunud hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel voib sdltuvalt t66 mahust

olla erinev kaal.

Opilane kaasatakse hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka kaasdpilaste
tagasisidestamisel. Opilasele on &ppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse,
milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid. Opilast
suunatakse Oppeprotsessi kédigus oma Oppimist ja pistitatud eesmérkide saavutamist
analiiisima ja reflekteerima. Arutluste, juhtumianaliiiside, loominguliste tédde ja
projektiilesannete puhul hinnatakse arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ja
veenvust, Opilase seisukohtadele minevikusiindmuste, iihiskonnas ja maailmas toimuva kohta

antakse sonalist kirjeldavat tagasisidet.

Praktiliste ja loominguliste iilesannete sooritamisel hinnatakse nii protsessi kulgu kui tulemust,
probleemide maérkamise ja analiiiisi oskust, suutlikkust rakendada teoreetilisi teadmisi
praktiliselt dpisituatsioonis. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid
pooratakse tihelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaste terminite, isiku-, riikide- ja
kohanimede, rahvusvaheliselt aktsepteeritud lithendite digele kasutusele ja digekirjale, mida
arvestatakse hindamisel vastavalt  {ilesande eesmirgile  ja  kokkulepitud
hindamiskriteeriumidele. Erineva keerukusastmega teadmiste, oskuste ja hoiakute hindamise

voimaldamiseks kasutatakse mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme.

Hindamisvahendi ja -viisi valik sdltub piistitatud Oppe-eesmarkidest ja eeldatavast
Opitulemusest. Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanuselisi isedrasusi,

individuaalseid vdoimeid ning valmisolekut iihe voi teise tegevusega toime tulla.



Ajaloos hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi tdhtsamate ajaloosiindmuste ja -ndhtuste
analiiisi ndudvate iilesannete kaudu. Allikaanaliiiisi puhul hinnatakse allikast olulise info
leidmist, selle tdlgendamist ja vordlemist, kommenteerimist ning usaldusvairsuse iile
otsustamist. Arutluse puhul hinnatakse kirjutise vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste
faktide teadmist, analiilisi, vordlemise, seoste loomise ja jarelduste tegemise oskust ning

isikliku suhtumise véljendamist pdohjendatud hinnangute kaudu.

Inimesedpetuses hinnatakse dpilaste teadmisi ja oskusi ning nende seostamise oskust. Opilase
hoiakuid ja véirtushinnanguid moddetakse ja tagasisidestatakse vaatluse, Opilase antud

hinnangute ja otsustuste ning juhtumianaliiiisi alusel.

Uhiskonnadpetuses hinnatakse arutlusoskust, erinevate allikate, sh digustekstide tdlgendamist
ja analiitisi, iihiskondlike probleemide analiiiisi ja oma seisukoha kujundamise ning selle
pohjendamise oskust; aga ka kodanikuvalmidust ja -vastutust iihistegevuses osalemise,
ithiskonnaliitkmele kohustuslike toimingute, sh vajalike dokumentide tditmise oskuse jt

eakohaste iilesannete kaudu.

1.7. Oppekeskkond

Oppimist toetav dppekeskkond kujundatakse viisil, kus luuakse kultuuritundlik, iiksteist
austav, kaasav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, Kiusamis- ja végivallavaba
oppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sdbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus
margatakse ja tunnustatakse Opilase pingutusi ja Opiedu. Aktsepteeritakse erinevate
seisukohtade olemasolu, arutletakse nende iile ning hinnatakse neid ldhtudes allikatest,

toenduspohistest faktidest ning demokraatliku tihiskonna aluspohimotetest.

Kool véimaldab viia Opet 1dbi ruumis, kus on:

1) moobli iimberpaigutamise voimalus litkumist eeldavateks tegevusteks nagu rithmat6od,
dramatiseeringud, rolli- ja dppeméngud,

2) internetiiihendus nii dpetajal kui ka Opilastel, digitehnoloogia ning audiovisuaalse esitluse

ja videoiihenduse kasutamise voimalused.

Kool vdimaldab:
1) korraldada opet véljaspool klassiruumi, nt méluasutuses voi ametiasutuses;

2) kasutada ainekava eesmérke toetavaid Sppematerjale ja -vahendeid;



3) oppekdike ja kohtumisi erinevate valdkondade esindajatega.

Kool voimaldab kasutada ainckava eesmérke toetavaid dppematerjale ja -vahendeid:
1) ajaloo- ja maailmaatlased, Eesti atlaste komplekt, allikakogumikud,;
2) Eesti, Euroopa ja maailma poliitiline kaart;

3) Eesti Vabariigi pdhiseadus (iiks eksemplar dpilase kohta).



2. Ainekavad

2.1. Ajalugu
Oppeaine kirjeldus
Uldajaloo ja Eesti ajaloo kursuseid kisitletakse 1dimituna. 10., 11. ja 12. klassis on kaks

ajalookursust.

Kursused ,,Uldajalugu®, ,,Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)®, ,,Eesti ajalugu II

(kuni 19. sajandi 15puni)“ Lisinemaa Uhisgiimnaasiumis 15imitult.

Lodiming toetab paremini iildajaloo ja Eesti ajaloo protsesside motestamist. Kursused kannavad
Liinemaa Uhisgiimnaasiumis jirgmisi nimetusi: ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu 17, ,,Uldajalugu

ja Eesti ajalugu I11” ja ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu I11”.

Lihiajaloo kursuste dpetamisel on Liinemaa Uhisgiimnaasiumis muudetud vdrreldes riikliku
aineckava moningate ldbivate teemade késitlemise jarjekorda ja teemade kisitlemise jarjekorda
muudetud paindlikumaks. Kaks esimest Liinemaa Uhisgiimnaasiumi ldhiajaloo kursuse
nimetust jddvad samaks (,,Ldhiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel®,
,Ldhiajalugu II — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel), kolmandat nimetatakse antud
ainekavas jargmiselt: ,,Lahiajalugu III — Eesti ja maailm 20. sajandi 16pus ja 21. sajandi

alguses, ldhiajaloo pohijooned”.

Tapsemalt jagunevad kursused jargmiselt:

1) Ajaloo esimesel kursusel (,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu I”) kisitletakse maailma ja Eesti
muinasaega, vanaaega (Kreeka ja Rooma ajalugu) ja keskaja esimesi perioode Euroopas.
Kursus 16ppeks motteliselt aastaga 1227 (Muistse vabadusvoitluse 16pp).

2) Ajaloo teisel kursusel (,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu II”) kisitletakse maailma ja Eesti
kesk- ja uusaega vahemikus Muistsest vabadusvditlusest kuni PGhjasdjani.

3) Ajaloo kolmandal kursusel (,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu I11”) kiisitletakse maailma ja

Eesti ajalugu Pohjasdja 10pust kuni 1905. aasta revolutsioonini.

Ka ldhiajaloo kolme kursuse Opetamisel on moningad erinevused, vdrreldes riikliku

oppekavaga. Lahiajalugu I késitleb ajavahemikku 1905-1939, Léhiajalugu IT 1939-1985 ja
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Léhiajalugu III alates 1985 aastast. Léhiajalugu III kursuse XX ldbivaid teemasid voib késitleda

ka eelneva kahe kursuse dppes.

Ajaloo oppimise kdigus omandatakse piddevused, mis on vajalikud oma elu korraldamiseks
ajalooteadvuse toel ithiskonnale omases ajaloolises kultuuris. Ajaloodpetus toetab ajaloolise
motlemise kujunemist, suutlikkust maérgata tdhenduslikkust ajaloos, oskust kasutada
esmaallikaid tdendusmaterjalina, tunda &ra muutusi ja ajaloosiindmuste jirjepidevust,
analiiiisida pdohjusi ja tagajirgi, tajuda ajaloolist konteksti ja mdista ajalooliste tdlgenduste

eetilist moodet.

Ajaloodpetus aitab Opilasel omandada kultuuriruumis ning ajalookeskkonnas orienteerumiseks
vajalikke teadmisi ja oskusi ning teadvustada ja analiilisida minevikundhtuste muutlikkust,
tolgendatavust, omavahelisi seoseid ning seoseid tdnapdevaga ning kujundada arusaam, et
minevikku podrdumata on raske moista tdnapdeva, nt kriisikollete olemust, Eesti ajaloo

solmkiisimusi, voorvallutustega kaasnenud moju erinevatel ajaperioodidel.

Opitakse véirtustama kohalikku kultuuripérandit, inimeste iseotsustamise digust ja vabadust,
analiiisima eetilisi valikuid ja mdistma hukka agressiooni ja okupatsiooni ning
inimsusevastaseid kuritegusid. Kasitletakse inimeste igapdevaelu ja maailmapilti, iihiskonda,
kultuuri ja motteviisi, sh vdartushinnangute muutumist, ning ajaloolisi isikuid ja siindmusi,
lahtudes mitmeperspektiivsuse pohimottest, mis tdhendab erinevate vaatenurkadega

arvestamist.

Glimnaasiumi ajaloodpetuses tdhtsustatakse probleemikeskset kisitlust, analiilisides
hinnanguid ja tdlgendusi erinevast seisukohast ldhtudes. Moistmaks, et ajalookirjutamine
sOltub ajast ning ajaloouurija seisukohast, kujundatakse kriitilist suhtumist erinevatesse
motteviisidesse, vorreldakse ajaloosiindmuste ja -ndhtuste késitlemist eri allikais ning
hinnatakse allikate usaldusvédrsust. Avatud arutelu kéigus tuleks analiiiisida klassis
esilekerkivaid kiisimusi, arvamusi ja seisukohti, sh tundlikke ja vastuolulisi teemasid, mis on
pohjustatud oluliste védartuste ja huvide konfliktist voi nende aluseks olevate faktide voi vdidete
vaidlustamisest. Tundlike ja vastuoluliste teemade kisitlemine ajaloodpetuses eeldab
erinevate seisukohtade drakuulamist ja nende iile arutamist. Ajaloosiindmuste mitmetahulise
késitluse kaudu on voimalik véltida mineviku vastasseisude iilekannet praegustele

grupiidentiteetidele.
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Ajaloodpetus arvestab Opilaste kultuurilise taustaga, suhestades Oppeprotsessi Opilaste
ajalookultuuriga. Kultuuritundlik ajaloodpetus tdhendab ajalooteemade mitmeperspektiivset
kisitlemist ja erinevate ajalookogemuste arvestamist, kuid samas tuleb véltida relativismi, st
koigi vaatenurkade vordselt asjakohaseks tunnistamist. Erinevate vaatenurkade vordlemisel
saab toetuda tildhumanistlikele viértustele ja ajalooteaduslikele pohimotetele (tdendipdhisus,

allikakriitilisus jms).

Ajaloodpetuses vadrtustatakse kultuurilist mitmekesisust, sh kujundatakse mdistmist, et
mitmekesisus on Uhiskonna rikkus ja arengu tingimus. Teadvustatakse Oppija rolli
kultuuripdrandi sdilitajana ning edasikandjana. Ajaloodpetus toetab Oppija eneseméératluse
kujunemist, aga ka vOimet asetada end kellegi teise olukorda, vaadelda maailma kellegi teise

seisukohast ldahtudes.

Oppijat suunatakse uurimise, arutluse ning analiiiisi kaudu looma seoseid ja tegema jireldusi,
kujundama isiklikku suhtumist ning pohjendama seda argumenteeritult. Kriitilise mdtlemise
kujundamiseks kisitletakse erinevaid allikaid jt Oppetekste, mis annavad ajaloosiindmustele

hinnangu erinevast seisukohast 1dhtudes.

Ajalooprobleemide analiilisimise kaudu rikastub viirtussiisteem, kujuneb rahvuslik ja
kultuuriidentiteet, sallivus ja pooldav suhtumine demokraatlikesse vaartustesse, areneb Opilase

ajalooline motlemine ning rikastub ajalooteadvus.

Ajaloo mdistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, dppekdigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja
kino, meedia, internet, eri inimesed ning paigad. Selle kogemuse iihendamisel koolis dpituga
kujuneb oOpilasel jérk-jirgult arusaam ajaloost. Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline

integratsioon ning ldhedaste teemade kisitlus erinevatest aspektidest 1dhtudes.

Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse koos teadmiste laiendamisega erinevaid oskusi:

1) ajas orienteerumise oskus; oskus leida, analiiiisida ja mdista seoseid ning motestada
stindmuste ja ndhtuste ajaloolise tausta kujunemist;

2) ajaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamise oskus; erialase sOnavara laienemine;

3) ajaloo kohta kiisimuste esitamise ning neile vastates erinevate lahenduste pakkumise oskus;
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4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitilise motlemise oskus, arutlusoskus, jarelduste tegemise ja
seoste loomise ning oma seisukoha kujundamise ja pdhjendamise oskus;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades, koost6o- ja
konfliktilahendusoskus;

6) allikaanaliiiisi ja ajalookaardiga to6tamise oskus, erinevatest teabeallikatest info leidmise,
kasutamise, kriitiline hindamise ja analiiiisi oskus, allika usaldusvairsuse hindamise oskus;

7) suulise ja kirjaliku enesevaljenduse, referaadi ja ajaloo uurimistdé koostamise oskus, oskus

kasutada 1T-vahendeid info hankimiseks ja tulemuste esitlemiseks.

Giimnaasiumi lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) analiilisib ajalooperioodide iseloomulikke tunnuseid, vaimulaadi ja erinevuste pohjusi,
moistab ja analiilisib ajaloolise arengu jatkuvust ja muutuste pohjusi, mdistab minevikus elanud
inimeste elu ajaloolises kontekstis ning iiksiksiku valikute ja otsuste tdhtsust inimkonna ajaloo
kujundamisel;

2) analiitisib Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajaloo kontekstis ning mdistab vastastikuseid
seoseid;

3) moistab tidnapdeva Eesti iihiskonna kujunemise ajaloolist tausta, tunneb &ra mineviku
mojutusi;

4) moistab, et inimeste eluviisi, vaartushinnanguid ja iihiskonnaelu mojutavad religioon ja
ideoloogiad, moistab teaduse ning kultuuri arengu ja tehnoloogiliste muutuste moju
ithiskonnale ja nende vastastikuseid seoseid;

5) moistab suurriikide moju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastutel, analiiiisib
riikidevahelist koost66d ja konfliktide lahendamise viise;

6) analiilisib demokraatlike ja mittedemokraatlike riikide arengu pohijooni;

7) mdistab ajaloosiindmuste ja -protsesside erineva tdlgendamise pohjusi ja tagajérgi, analiiiisib
kriitiliselt infot, eristab fakti arvamusest;

8) tunneb inimkonna kultuurisaavutusi ja mdistab kultuuri jérjepidevust;

9) mdtestab enda rolli kultuuri kandjana ja kultuuripdrandi séilitajana, teadvustab kultuurilist
mitmekesisust ja kultuuri rolli eneseméératlemises;

10) moistab inimtegevuse ja keskkonna vastastikust mdju.
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Opitulemused

Opilane:

1) teab ajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi ajaloolises arengus;

2) mdistab inimese, iihiskonna ja kultuuri olemuslikke seoseid erinevatel ajaloo-
perioodidel, analiiiisib vaartushinnangute ja vaartusruumi muutumist ajas;

3) iseloomustab ja vordleb ajastuid erinevate iihiskonnaelu valdkondade kaudu;

4) teab Euroopa ja maailma ajaloo poordelisi stindmusi ja protsesse, mdistab nende tihtsust
ja mdju iihiskonna arengus;

5) rekonstrueerib minevikus elanud inimese elu, arvestades ajastu eripdra ning inimese
sotsiaalset ja kultuuritausta, rakendades empaatiat;

6) toob nditeid ajaloost, kuidas iiksikisiku valikud on muutnud arusaamasid iihiskonnas
tervikuna voi kitsamas valdkonnas;

7) moistab ajaloolise arengu jérjepidevust Eestis, sealhulgas kodukoha ajaloo nditel ja
Euroopa ajaloo kontekstis;

8) seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile erinevate ajalooperioodide
eripara;

9) analiiiisib nididete kaudu, kuidas Euroopa ja maailma kultuuri, majanduse ja poliitika
areng on mojutanud Eesti lihiskonda erinevatel ajalooperioodidel;

10) toob nditeid ristiusu mojust Eesti ihiskonnaelu eri valdkondadele;

11) selgitab, millest soltus eri ajastutel inimeste sotsiaalmajanduslik staatus Eestis ja Euroopas;
12) selgitab allikatele tuginedes tdnapdeva Eesti iihiskonnale iseloomulike ilmingute ja
arengute ajaloolist tausta, hinnangute muutumist ajas ja pdhjendab nende tagamaid;

13) teab, kuidas Eesti haldusjaotus on ajas muutunud ning selgitab muutuste pdhjusi;

14) analliisib  Eesti  iihiskonnaelu erinevate  suurriikide koosseisus, ldhtudes
erinevast perspektiivist;

15) teab religioonide ja ideoloogiliste Opetuste tekkelugu, leviku pohjusi ning moju
tthiskonna arengule;

16) analiilisib, millistest teguritest vdisid olla mdjutatud inimeste ideoloogilised valikud;

17) selgitab néidete abil tehnoloogia arengu ja tihiskonna vastastikust moju;

18) analiilisib ndidete toel hariduse arengut erinevatel ajaperioodidel, mdistab, kuidas
mdjutas haridus tihiskonna arengut ja inimese elu;

19) tunneb inimkonna kultuurisaavutusi ajastu kontekstis, selgitab néidete abil nende tihtsust

oma ajas ning nende mdju jargnevatele ajastutele, mdistab kultuuri jérjepidevust;
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20) analiiiisib kultuuri ja teaduse ajaloolist arengut, nimetab teaduse ja tehnika arengu saavutusi
ning kirjeldab nende rakendamist erinevast perspektiivist;

21) teab Euroopa suurriikide ja Ameerika Uhendriikide kujunemislugu;

22) toob nditeid suurriikide poliitilisest ja majanduslikust arengust ja koostdost eri ajastutel,
selgitades koostdo eesmirke;

23) analiiiisib erinevatest perspektiividest kolonialismi majanduslikke, poliitilisi ja
eetilisi aspekte, tuues vilja koloniaalimpeeriumide tekke ja lagunemise pShjused;

24) analiitisib 20.-21. sajandi suurriikide arengujooni ja tdhtsuse muutumist rahvusvahelistes
suhetes;

25) toob néiteid demokraatia kujunemisloost;

26) vordleb inimeste digusi, kohustusi ja vabadusi demokraatlikus iithiskonnas ja diktatuuris
ning kujundab oma seisukoha;

27) analiilisib demokraatia avaldumist tihiskonnaelus ja poliitikas uusajast tdnapdevani;

28) analiiisib riikide poliitilist arengut 20. sajandil, korvutades demokraatlikku
ja diktatuuritihiskonda;

29) tolgendab ajaloosiindmusi allikatele tuginedes erinevast vaatenurgast;

30) moistab, et nii ajalooallikas kui ka ajaloonarratiiv on mojutatud selle autorist, loomise
asjaoludest, ajastust ning tdlgendajast;

31) selgitab niidete varal siindmuste voi protsesside erineva tdlgendamise pohjusi ning
iihekiilgse ajalookésitluse tagajargi;

32) eristab fakti arvamusest, hindab allikaid kriitiliselt, tunneb dra valeuudise;

33) mirkab minevikupdrandit ja vdartustab seda ajalooallikana, mdtestades selle tdhendust;
34) moistab, kuidas kultuuripdrand peegeldab minevikuiihiskonda, analiiiisib kultuuri arengu
pohijooni ning seostab neid tihiskonnas toimunud muutustega;

35) toob niiteid eesti kultuurist minevikus, saab aru eesti kultuuri jdrjepidevusest ja
erinevatest mojutustest;

36) toob naiteid erinevate kunstistiilide avaldumisest, sh Eesti kunstis;

37) analiiiisib ndidete toel, kuidas loodus on mojutanud inimtegevust ning inimtegevus loodust.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

I kursus. ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu I¢

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t00, Oppekdigud,
Opilasvdistlused, koolivéline enesetdiendamine jms.

Opetamise aeg

10. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Muinasaeg maailmas ja Eestis (kuni rauaajani)

Ajaloo periodiseering. Vanaaja, keskaja ja uusaja mdiste. Ajaloo
periodiseerimine Eestis.

Ajaloo allikad.

Muinasaja allikad.

Inimasustuse kujunemine maailmas ja Eestis.

Jadaeg ja selle taandumine. Maakoore kerkimine Ladnemaa néitel.
Kiviaja  arheoloogilised  kultuurid  Eestis:  Kunda  kultuur,
kammkeraamika kultuur, ndorkeraamika ehk venekirveste kultuur —
elanike peamised tegevusalad ning kultuuri iseloomustavad muistised.
Pronksiaeg — muutused elatusalades, matmiskommetes, asustuses,
tooriistades.

Antiik Kreeka ja Rooma

Kreeka linnriigid: valitsemine, kodanikkond, eluolu. Sparta ja Ateena.
Hellenid ja barbarid: hellenite kasvatus, haridus ja igapievaelu.

Kreeka kultuur: miitoloogia ja religioon. Homerose eeposed.
Ajalookirjutuse algus. Konekunst. Teater. Filosoofia: Sokrates, Platon,
Aristoteles. Oliimpiaméngud.

Makedoonia tdus ja hellenism: Aleksander Suur.

Rooma riigi teke. Rooma vabariik ja selle korraldus. Rooma tdus
suurriigiks: armee. Caesar. Keisrivoimu kehtestamine: Augustus. Ladne-
Rooma ja lda-Rooma.

Rooma tihiskond ja eluolu: perekond, kasvatus ja haridus. Rooma 6igus.
Rooma kui antiikaja suurlinn. Ehituskunst. Religioon: ristiusu teke ja
levik ning tous riigiusuks. Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja téhtsus
maailma ajaloos.

Keskaja kujunemine FEuroopas ja muinasaja 1opp Eestis (kuni
aastani 1227)

Rahvasterdndamine ja Laane-Rooma riigi langus. Frangi riik: Karl Suur.
Laédne-Euroopa riikide teke.

Rauaaeg (sh Rooma rauaaeg) Eestis: kalmed, linnused, asustus.
Viikingid, viikingite retked. Viikingiaeg Eestis. Salme muinaslaev.
Kuningas Ingvar. Suhted naabritega: kaubateede kujunemine ja Eesti.
Eesti iihiskond esiaja 10pul: sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja
kihelkonnad. Linnused. Kiilad ja elamud.

Muinasusund. Vanimad teated ristiusu levikust Eestis

Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.

Ristisdjad.

Muistne  vabadusvoditlus:  Balti  ristisddade  pohjused. Muistse
vabadusvoitluse kulg. Eestlaste liiliasaamise pdhjused ja tagajérjed.
Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.
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Kursuse
opitulemused

Opilane:

- teabajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi
ajaloolises arengus;

- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripéra;

- analtiiisib néidete toel, kuidas loodus on mdjutanud inimtegevust
ning inimtegevus loodust;

- teab Euroopa ja maailma ajaloo poordelisi siindmusi ja protsesse,
moistab nende tdhtsust ja moju tihiskonna arengus;

- toob niiteid demokraatia kujunemisloost;

- tunneb inimkonna kultuurisaavutusi ajastu kontekstis, selgitab
ndidete abil nende tdhtsust oma ajas ning nende moju jargnevatele
ajastutele, moistab kultuuri jarjepidevust;

- moistab, kuidas kultuuripdrand peegeldab minevikuiihiskonda,
analiiiisib kultuuri arengu pdhijooni ning seostab neid iihiskonnas
toimunud muutustega;

- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripira;

- moistab, et nii ajalooallikas kui ka ajaloonarratiiv on mdjutatud
selle autorist, loomise asjaoludest, ajastust ning tdlgendajast;

- toob nditeid eesti kultuurist minevikus, saab aru eesti kultuuri
jarjepidevusest ja erinevatest mdjutustest;

- tolgendab ajaloosiindmusi allikatele tuginedes erinevast
vaatenurgast;

- toob nditeid ristiusu mojust Eesti iihiskonnaelu eri
valdkondadele;

- selgitab nédidete varal siindmuste vOi1 protsesside erineva
tdlgendamise pohjusi ning iihekiilgse ajalookésitluse tagajérgi.

Hindamine

Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tépsemalt
Lidnemaa Uhisgiimnaasiumi hindamisjuhendit).

Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse 1. sissekandes
vastavate t00de arvu ning hinde kujunemise viisi.

Hindamisviisid: suuline ja/vai kirjalik hindamine, tagasiside, numbriline
hindamine, eneseanaliiiis, kaasOpilaste hindamine.

Kokkuvodttev hinne kujuneb kirjaliku hindamise tulemusena. Koige
kaalukamad on kontrollt66de hinded voi sellega vordsustatud loovtood.
Viiksema kaaluga hinded hdlmavad iithe vdi kahe tunni materjali:
tunnikontrollid, suulised ja kirjalikud t66d jne. Kolm sellist
protsessihinnet vorduvad iihe kontrollt66 hindega.

Modjuva pohjuseta esitamata kodune vdi tunnit6d vordub hindega ,,MA”
ehk ,,mittearvestatud”. Ebaausate meetodite v4i vahendite kasutamisega
kaasneb hinne ,,1.

Kursusehinnet  arvestatakse  kooliastmehinde  véljapanekul. Kui
kursusehinnete keskmine jaab kahe hinde vahele, arvestatakse Opilaste
oskuste arengut (st viimast kursusehinnet).

Naited voimalikest hinnatavatest toddest:

Skeemi koostamine ajaloo perioodide kohta ja sinna tdhtsiindmuste
paigutamine.

Video ja selle analiiiisimine: inimese kujunemine.
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Kronoloogiline iilevaade esiaja perioodidest Eesti aladel koos perioodi
Kirjeldusega.

Vana-Kreeka linnriikide vordleva tabeli koostamine.

Ekspertgrupi meetodil Rooma iihiskonnaelu tundmadppimine.
Uksikisiku mdju analiiiis Karl Suure niitel.

Kartoskeemi koostamine.

Arutlus.

Ristiusu ja islami vordlus.

Ajajoone koostamine.

Allikaanaliiiis.

Oppe- Opikud:

materjalid Eesti ajaloo Opik giimnaasiumile, I osa. Esiajast Rootsi aja alguseni.
Aivar Kriiska, Ain Miesalu, Anti Selart, Inna Pdltsam-Jiirjo, Pértel
Piirimée. Avita, 2014.
Uldajalugu giimnaasiumile. Mait Kdiv, Linda Kaljundi, Mati Laur, Tdnu
Tannberg. Avita, 2015.
Mirkus: mdlemat dpikut kasutatakse ka kursuse ,,Uldajalugu ja Eesti
ajalugu II”” dpetamisel.
Atlased:
Ajaloo atlas glimnaasiumile. Regio 2000.
Eesti ajaloo atlas. Avita, 2007.

Soovituslik Ajaloo oliimpiaadist

kirjandus https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/ajaloo-olumpiaad

Maailma ajalugu esiajast tdnapdevani. Maailma ajaloo késiraamat.
Hermann Kinder, Werner Hilgemann. Avita, 2001.

Sapiens. Inimkonna liihiajalugu. Yuval Noah Harari. Aripéev, 2016
Maidla muinaskalmistu saladused. Mati Mandel. Eesti ajaloomuuseum,
2017.

Vaaraode kroonika. Peter Clayton. Eesti Entsiiklopeediakirjastus, 2001.
Vana Hobe. Lugusid Vana-Kreekast ja Vana-Roomast. Hardi Tiidus.
llo, 1997.

Piiblilood. Borislav Arapovits, Vera Mattelméki.Piibli Tolkimise
Instituut, 1992.

Ladnemaa esiajalugu. Ladne Elu, 1993.

Eesti ajalugu I. Autor. Aivar Kriiska, Valter Lang, Ain Miesalu, Andres
Tvauri, Heiki Valk. Tartu Ulikool, 2020.

Vanakreeka muistendid ja parimused. Eduard PetiSka. Eesti Raamat,
1983.

Hobevalge. Lennart Meri, 1976.

Mina, Claudius. Robert Graves, 1934.

Kursuse viljund

Valmistumine ajaloo-oliimpiaadiks (toimuvad iile aasta), osalemine SA
Ladnemaa ja Haapsalu muuseumid konkurssidel (nditeks Kodukapi
mood jne).

Aluse loomiseks ajaloo-alaseks uurimis- voi praktiliseks tooks.
Osalemine vabatahtlikuna kohalike muuseumide t66s, arheloogilistel
kaevamistel.

Kindluse saamine karjdérivaliku osas (arheoloogia ja klassikalise
filoloogia erialad).
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https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/ajaloo-olumpiaad

Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

11 kursus. ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu IT¢

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t00, Oppekdigud,
Opilasvoistlused, koolivéline enesetdiendamine jms.

Opetamise aeg

10. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Keskaeg Euroopas ja Eestis

Keskaja tihiskond ja eluolu: ld4nikord. Feodaalide ja talurahva eluolu.
Riiiitlikultuur. Linnatihiskond: kaubandus, késit60, valitsemine.
Ulikoolid ja skolastika.

[lmalik vOim ja vaimulik voim. Vaimulikud ordud. Ketserlus
Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused.
Maapdev. Vana-Liivimaa riikide omavahelised suhted ja suhted
naabritega. Jirioo iilestous, selle pohjused ja tagajirjed. Keskaja
ithiskond Eestis: lddnikorraldus. Moisate rajamine. Sunnismaisuse ja
teoorjuse kujunemine. Keskaegsed linnad Eestis: linnade valitsemine.
Késitoo, kaubandus, Hansa Liit. Gildid ja tsunftid. Eluolu linnas.
Saare-Ladne piiskopkond ja selle valitsemine. Haapsalu saab
linnadigused (1279)

Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja kloostrid.

Keskajast uusaega

Uue maailmapildi kujunemine: renessanss ja humanism, maadeavastuste
mojud ning tagajdrjed, reformatsioon ja vastureformatsioon.
Reformatsioon Eestis: haridusolud. Eestikeelse triikisona algus.

Tugeva keskvoimuga ritkide kujunemine Lid&nemere regioonis.

Liivi sdoda: Vana-Liivimaa asend Laddnemere regioonis. Liivi sdja
eellugu, kulg ja tulemused.

Eesti kolme kuningriigi valduses: riiklik korraldus ja poliitiline kaart.
Vastureformatsioon.

Kultuuri areng: Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana.
Absolutismi kujunemine Prantsusmaa ja Rootsi néitel

Absolutismi mdiste. Prantsusmaa absolutismi kujunemine.
Kuningavdimu ja aadli suhete areng, absolutismi kujunemine. Rootsi
keskvdim ja baltisaksa aadel. Reduktsioon ja selle tulemused.

Eesti Rootsi suurriigi osana: talurahva olukord, luterlus riigiusuna,
esimesed korgkoolid ja rahvaharidus.

Rahvastikuprotsessid Eestis. Suur ndlg. Pohjasdda ja Eesti ala minek
Venemaa koosseisu.

Kursuse
opitulemused

Opilane:

- selgitab, millest sdltus eri ajastutel inimeste sotsiaalmajanduslik
staatus Eestis ja Euroopas;

- teab, kuidas Eesti haldusjaotus on ajas muutunud ning selgitab
muutuste pohjusi;

- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripira;

- selgitab, millest soltus eri ajastutel inimeste sotsiaalmajanduslik
staatus Eestis ja Euroopas;

- toob niiteid erinevate kunstistiilide avaldumisest, sh Eesti kunstis.
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- teab ajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi
ajaloolises arengus;

- moistab inimese, Uhiskonna ja kultuuri olemuslikke seoseid
erinevatel ajalooperioodidel, analiiiisib védirtushinnangute ja
vadrtusruumi muutumist ajas;

- teab Euroopa ja maailma ajaloo poordelisi siindmusi ja protsesse,
moistab nende tihtsust ja mdju tihiskonna arengus;

- toob niiteid ajaloost, kuidas iiksikisiku valikud on muutnud
arusaamasid tthiskonnas tervikuna voi kitsamas valdkonnas;

- analiilisib ndidete toel hariduse arengut erinevatel ajaperioodidel,
moistab, kuidas mojutas haridus iihiskonna arengut ja inimese elu;

- teab Euroopa ja maailma ajaloo poordelisi siindmusi ja protsesse,
moistab nende tdhtsust ja moju tihiskonna arengus;

- analiiiisib Eesti tihiskonnaelu erinevate suurriikide koosseisus,
lahtudes erinevast perspektiivist;

- teab religioonide ja ideoloogiliste Opetuste tekkelugu, leviku
pOhjusi ning mdju tihiskonna arengule.

Hindamine

Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tdpsemalt LUGi
hindamisjuhendit).

Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse 1. sissekandes
vastavate toode arvu ning hinde kujunemise viisi.

Hindamisviisid: suuline ja/vai kirjalik hindamine, tagasiside, numbriline
hindamine, eneseanaliiiis, kaasOpilaste hindamine.

Kokkuvottev hinne kujuneb kirjaliku hindamise tulemusena. Kdige
kaalukamad on kontrolltédde hinded voi sellega vordsustatud loovtodd.
Viiksema kaaluga hinded holmavad tihe voi kahe tunni materjali:
tunnikontrollid, suulised ja kirjalikud t66d jne. Kolm sellist
protsessihinnet vorduvad iihe kontrollt66 hindega.

Mbdjuva pohjuseta esitamata kodune voi tunnitod vordub hindega ,,MA”
ehk ,,mittearvestatud”. Ebaausate meetodite v3i vahendite kasutamisega
kaasneb hinne ,,1.

Kursusehinnet arvestatakse kooliastmehinde véljapanekul. Kui
kursusehinnete keskmine jddb kahe hinde vahele, arvestatakse Opilaste
oskuste arengut (st viimast kursusehinnet).

Néited voimalikest hinnatavatest to6dest:

Maailmakohvik keskaja inimeste rollide tundmadppimiseks.
Piiramiid-diagrammi koostamine teksti pohjal.

To06 kaardiga.

Allikaanaliiiis Jiiri606 tilestousust.

Rithmat66: keskaegne linn.

Tutvumine muuseumiga, relvakollektsiooniga, keskaegse
kiittesiisteemiga, piiskopkonna valitsemisega.

Mobistekaardi koostamine.

Suuline aruteluring reformatsiooni olemuse kohta.

Skeemi koostamine absolutismi kohta.

Tekstianaliiiisid.

Vordleva tabel koostamine.

Eesti rahvastikuprotsesside analiilisimine.

To0 atlasega.

Pohjasdja ajatelje koostamine.
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Oppe- Opikud:

materjalid Eesti ajaloo Opik gilimnaasiumile, I osa. Esiajast Rootsi aja alguseni.
Aivar Kriiska, Ain Méiesalu, Anti Selart, Inna Pdltsam-Jiirjo, Partel
Piirimée. Avita, 2014.
Eesti ajaloo dpik glimnaasiumile, II osa. Rootsi ajast 20. saj alguseni.
Péartel Piirimde, Andres Andresen, Marten Seppel, Ago Pajur. Auvita,
2015.
Uldajalugu giimnaasiumile. Mait K&iv, Linda Kaljundi, Mati Laur, Ténu
Tannberg. Avita, 2015.
Mirkus: Eesti ajalugu I ja iildajaloo Opikut kasutatakse ka kursuse
,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu I dpetamisel; Eesti ajalugu II ja iildajalugu
,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu I1I” dpetamisel.
Atlased:
Ajaloo atlas glimnaasiumile. Regio 2000.
Eesti ajaloo atlas. Avita, 2007.

Soovituslik Ajaloo-oliimpiaad:

kirjandus https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/ajaloo-olumpiaad

Maailma ajalugu esiajast tidnapdevani. Maailma ajaloo késiraamat.
Hermann Kinder, Werner Hilgemann. Avita, 2001.

Henriku Liivimaa kroonika (erinevad véljaanded)

Balthasar Russowi Liivimaa kroonika (erinevad viljaanded)

Muinasaja loojang Eestis. Vabadusvoitlus 1208-1227. Sulev Vahtre.
Olion, 1990.

Liadnemaa muuseumi toimetised:

https://salm.ee/teadus-ja-kogud/

Hertsog Magnus 1940-1583. Tema elu ja aeg. Andres Adamson. Argo,
2005.

Noiaprotsessid Eestis. Aarne Ruben. Varrar, 2016.

Uued maailmad. Suured geograafilised avastusreisid 1400-1600. Ronald
H. Fritze. Tanapéev, 2007.

Keskaja inimene. Jacques Le Goff. Avita, 2002.

Kolme katku vahel. Jaan Kross, 1970.

Viirst Gabriel ehk Pirita kloostri viimsed pdevad. Eduard Bornhdhe,
1893.

Kursuse viljund

Valmistumine ajaloo-oliimpiaadiks (toimuvad iile aasta), osalemine SA
Lidnemaa ja Haapsalu muuseumid konkurssidel (nditeks Kodukapi
mood jne).

Muuseumitunnid Haapsalu piiskopilinnuses.

Aluse loomiseks ajaloo-alaseks uurimis- voi praktiliseks to0ks.
Osalemine vabatahtlikuna kohaliku muuseumi t66s, arheoloogilistel
kaevamistel.

Kindluse saamine karjddrivaliku osas (arheoloogia ja museoloogia
valdkond).
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

III Kursus. ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu ITI*

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t60, Oppekdigud,
Opilasvoistlused, koolivéline enesetdiendamine jms.

Opetamise aeg

11. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Parlamentarismi kujunemine ja inimeste vabaduste suurenemine
Valgustus.

Parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine Inglismaal.

Ameerika Uhendriikide iseseisvumine.

Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni sdjad, nende moju Euroopale.

Eesti 18. sajandil Vene impeeriumi autonoomse osana

Balti erikord: Vene keskvdim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus.
Talurahva 0Oiguslik seisund ja majanduslik olukord. Asehalduskord.
Piibel ja A.T. Helle. Pietism, hernuutlus ja valgustus.
Rahvastikuprotsessid Eestis. Meditsiin.

Peeter I, Katariina I1.

Venemaa euroopastumine 18. sajandil. Katariina 11 valgustatud
absolutism.

Venemaa Aleksander I ajal. Koolikorraldus 19. saj alguses. Tartu iilikool
19. sajandil. Haapsalu kreiskool.

Périsorjuse kaotamine Eestis.

Rahvusluse tous

Venemaa keisrite Nikolai I Aleksander II ajal. Keskvoimu tegevuse mdju
muutustele Eestis.

Talurahva omavalitsuse  kujunemine. Talude périseksostmine.
Usuvahetusliikumine.

Saksamaa rahvusliku litkumine ja Saksa rahvusriigi siind.

Arkamisaeg: eelirkamisaeg. Estofiilid. Eesti haritlaskonna kujunemise
algus. Seltsiliikumine. Téhtsamad rahvusliku liikumise ettevotmised ja
nende eestvedajad, erimeelsused eesmérkide saavutamisel.
Moderniseeruv iihiskond

Toostuslik podre, industriaalithiskonna tunnused. Teaduse ja tehnoloogia
areng uusajal.

Uute ideoloogiate kujunemine.

Majanduse areng Eestis. Raudteede ehitamine, selle mdju majanduslikule
ja sotsiaalsele arengule. Suurtddstuse kujunemine. Podllumajanduse
areng. Haapsalu kuurort. Raudtee rajamine Lddnemaale.

Venemaa Aleksander 111 ja Nikolai Il ajal. Keskvoimu tegevuse moju
muutustele Eestis.

Venestusaja moju haridusele, kultuurile ja rahvuslikule litkumisele.

Uus rahvuslik tdus. Poliitilised rithmitused Eestis. Venemaa 1905. aasta
revolutsioon ja nende mdju Vene ja Eesti iihiskonnale.

Kursuse
opitulemused

Opilane:
- teab Euroopa suurriikide ja  Ameerika  Uhendriikide
kujunemislugu;
- teab Euroopa ja maailma ajaloo pdordelisi siindmusi ja protsesse,
mdistab nende tdhtsust ja mdju lihiskonna arengus;
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- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripéra,;

- teab, kuidas Eesti haldusjaotus on ajas muutunud ning selgitab
muutuste pohjusi;

- rekonstrueerib minevikus elanud inimese elu, arvestades ajastu
eripdra ning inimese sotsiaalset ja kultuuritausta, rakendades
empaatiat;

- teab religioonide ja ideoloogiliste Opetuste tekkelugu, leviku
pOhjusi ning mdju ithiskonna arengule;

- selgitab allikatele tuginedes tidnapdeva Eesti iihiskonnale
iseloomulike ilmingute ja arengute ajaloolist tausta, hinnangute
muutumist ajas ja pohjendab nende tagamaid;

- toob nditeid ristiusu mojust Eesti ithiskonnaelu eri valdkondadele;

- teab, kuidas muutus talurahva Giguslik seisund ja majanduslik
olukord, ning selgitab majandusprotsesside ja talurahvaseaduste
seoseid;

- kirjeldab moderniseeruvat Euroopat ja Venemaad 19. sajandil;

- teab, kuidas muutus talurahva Giguslik seisund ja majanduslik
olukord, ning selgitab majandusprotsesside ja talurahvaseaduste
seoseid;

- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripéra;

- selgitab allikatele tuginedes tidnapdeva Eesti iihiskonnale
iseloomulike ilmingute ja arengute ajaloolist tausta, hinnangute
muutumist ajas ja pohjendab nende tagamaid;

- teab Euroopa ja maailma ajaloo podrdelisi stindmusi ja protsesse,
moistab nende tdhtsust ja moju iihiskonna arengus;

- selgitab néidete abil tehnoloogia arengu ja iihiskonna vastastikust
moju;

- analiiiisib kultuuri ja teaduse ajaloolist arengut, nimetab teaduse ja
tehnika arengu saavutusi ning Kkirjeldab nende rakendamist
erinevast perspektiivist;

- mdrkab minevikupdrandit ja védartustab seda ajalooallikana,
motestades selle tihendust.

Hindamine

Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tidpsemalt
Lisnemaa Uhisgiimnaasiumi hindamisjuhendit).

Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse 1. sissekandes
vastavate t0ode arvu ning hinde kujunemise viisi.

Hindamisviisid: suuline ja/vai kirjalik hindamine, tagasiside, numbriline
hindamine, eneseanaliiiis, kaasOpilaste hindamine.

Kokkuvottev hinne kujuneb kirjaliku hindamise tulemusena. Kodige
kaalukamad on kontrollt66de hinded voi sellega vordsustatud loovtood.
Viiksema kaaluga hinded hdlmavad iihe voi kahe tunni materjali:
tunnikontrollid, suulised ja kirjalikud t66d jne. Kolm sellist
protsessihinnet vorduvad iihe kontrollt66 hindega.

Modjuva pohjuseta esitamata kodune vdi tunnitdd vordub hindega ,,MA”
ehk ,,mittearvestatud”. Ebaausate meetodite voi vahendite kasutamisega
kaasneb hinne ,,1.
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Kursusehinnet — arvestatakse kooliastmehinde véljapanekul. Kui
kursusehinnete keskmine jaab kahe hinde vahele, arvestatakse Opilaste
oskuste arengut (st viimast kursusehinnet).

Naited voimalikest hinnatavatest toodest:

Isikuloo pdhjal ajalooalaste kiisimuste koostamine (G. Washington,
Napoleon, Aleksander I).

Skeemi koostamine.

Oppevideote vaatamine ja analiiiisimine.

Tekstianaliilis: meditsiini areng ja vaktsineerimine.

Balti erikorra ja asehalduskorra vordleva tabeli koostamine.

To60 tekstiga: perekonnanimede kujunemine.

Skeem keskvdimu seostest muutustega Eestis.

Tekstianaliiiis.

Arutelu drkamisajast.

Oppekiik kas Haapsalu raudteemuuseumisse vdi Haapsalu raekoja
piisinditusele Haapsalu kuurordielust.

Oppe-
materjalid

Opikud:

Eesti ajaloo Opik giimnaasiumile, II osa. Rootsi ajast 20. saj alguseni.
Pértel Piiriméde, Andres Andresen, Marten Seppel, Ago Pajur. Avita,
2015.

Uldajalugu giimnaasiumile. Mait Kdiv, Linda Kaljundi, Mati Laur, Toénu
Tannberg. Avita, 2015.

Mirkus: Eesti ajalugu II dpikut kasutatakse ka kursuse ,,Uldajalugu ja
Eesti ajalugu II” dpetamisel; iildajalugu ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu 17
ja ,,Uldajalugu ja Eesti ajalugu II” dpetamisel.

Atlased:

Ajaloo atlas glimnaasiumile. Regio 2000.

Eesti ajaloo atlas. Avita, 2007.

Soovituslik
kirjandus

Ajaloo-oliimpiaad:
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/ajaloo-olumpiaad

Maailma ajalugu esiajast tdnapdevani. Maailma ajaloo késiraamat.
Hermann Kinder, Werner Hilgemann. Avita, 2001.

Liidnemaa muuseumi toimetised:

https://salm.ee/teadus-ja-kogud/

Ferdinand Johann Wiedemann. Paul Ariste. Eesti Keele Sihtasutus, 2005.
Lend. 100 aastat eestikeelset giimnaasiumiharidust Haapsalus 1918-
2018. Kalle Louna. Haapsalu, 2018.

Suur Prantsuse revolutsioon. Helmut Piirimée. Olion, 1990.

Rahvuse siind. Mart Laar. Eesti Rahva Muuseum, 2016.

Vestlusi Vene kultuurist I ja II. Juri Lotman. Ténapéev, 2003.

Jalutajana VVanas Haapsalus. Kaire Reiljan. Pegasus, 2019.

Impeeriumi siind. Venemaa ajalugu Peeter esimest Katariina teiseni. Mati
Laur. EUS, 2022.

Piret Karro. 150 aastat Eesti feminismi - Vikerkaar 3, 2022.

Kursuse viljund

Valmistumine ajaloo-oliimpiaadiks (toimuvad iile aasta), osalemine SA
Lédnemaa ja Haapsalu muuseumid konkurssidel (nditeks Kodukapi
mood jne).

Aluse loomiseks ajaloo-alaseks uurimis- vai praktiliseks tooks.
Osalemine vabatahtlikuna kohalike muuseumi t66s, arheoloogilistel
kaevamistel.
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Kindluse saamine karjddrivaliku osas (arheoloogia, arhiivinduse ja
museoloogia valdkond).

Valmisolek alustada enda sugupuu koostamist.

Muuseumite kiilastamine.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

IV Kkursus. ,,Lihiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel
poolel*

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t60, Oppekdigud,
Opilasvoistlused, koolivéline enesetdiendamine jms.

Opetamise aeg

11. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Maailm esimese maailmasdja eel

Suurriigid enne esimest maailmasdda.

Teaduse ja tehnika areng enne esimest maailmasdda ning selle moju
inimeste igapdevaelule.

Eluolu ja kultuur 20. sajandi alguses. Uhiskondlikud liikumised ja
ideoloogiad. Muutused eluolus. Teaduse ja tehnika areng.
Kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud jooned.

Esimene maailmasoda, Eesti vabadussoda

Esimese maailmasdja pohjused ja eeldused. Suhtumine sddadesse enne
esimese maailmasdja puhkemist. Sojaliste liitude teke.

Esimese maailmasodja kulg ja tagajirjed.

Eesti esimeses maailmasdjas.

Suhtumine sddadesse esimese maailmasdja nditel.

Inimsusevastased kuriteod esimeses maailmasdjas. Armeenia genotsiid.
Anna Hedwig Biill.

Veebruarirevolutsioon ja oktoobrirevolutsioon. Vene kodusdda.

Eesti omariikluse siinni eeldused, siindmuste kulg 1917-1918. Eesti
iseseisvumine. Eesti iseseisvumisega seotud siindmused Haapsalus.
Eesti Vabadussdda, selle kulg, poordelisemad siindmused. Tartu
rahuleping.

Maailmasédadevaheline aeg: demokraatiad ja diktatuurid.
Majandus Maailmas ja Eestis 1920. -1930. aastatel. Majanduskriis.
Demokraatiad ja diktatuurid 1920.-1930. aastatel.

Eesti Vabariik 1920.-1930. aastatel. Vabadussojalased. Pétsi ja Laidoneri
riigipodre ning “vaikiva ajastu” kujunemine.

Eluolu ja kultuur maailmasddadevahelisel perioodil. Uhiskondlikud
liilkumised ja ideoloogiad. Muutused eluolus. Uhiskondlike liikumiste ja
ideoloogiate avaldumine kultuuris. Teaduse ja tehnika areng

Suhtumine sddadesse maailmasddadevahelisel perioodil. Patsifismi
levik. Rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit. Rahvusvahelised
suhted 1920.-1930. aastatel.

Inimsusevastaste kuritegude ideoloogilised alused ja psiihholoogilised
juured Noukogude Liidu ja Saksamaa nditel.

Kursuse
opitulemused

Opilane:

- teab ajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi
ajaloolises arengus;

- analiiiisib 20.-21. sajandi suurriikide arengujooni ja tdhtsuse
muutumist rahvusvahelistes suhetes;

- rekonstrueerib minevikus elanud inimese elu, arvestades ajastu
eripdra ning inimese sotsiaalset ja kultuuritausta, rakendades
empaatiat;
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- analiiiisib erinevatest perspektiividest kolonialismi majanduslikke,
poliitilisi ja eetilisi aspekte, tuues vélja koloniaalimpeeriumide
tekke ja lagunemise pohjused;

- moistab inimese, Uhiskonna ja kultuuri olemuslikke seoseid
erinevatel ajalooperioodidel, analiiiisib véaartushinnangute ja
vadrtusruumi muutumist ajas.

- analiitisib 20.-21. sajandi suurriikide arengujooni ja tdhtsuse
muutumist rahvusvahelistes suhetes;

- teab Euroopa ja maailma ajaloo pdordelisi stindmusi ja protsesse,
moistab nende tdhtsust ja moju tihiskonna arengus;

- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripira;

- moistab ajaloolise arengu jarjepidevust Eestis, sealhulgas
kodukoha ajaloo niitel ja Euroopa ajaloo kontekstis.

- toob nditeid suurriikide poliitilisest ja majanduslikust arengust ja
koostdost eri ajastutel, selgitades koostdo eesmirke;

- teab Euroopa ja maailma ajaloo podrdelisi stindmusi ja protsesse,
moistab nende tdhtsust ja moju iihiskonna arengus;

- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripira;

- toob niditeid ajaloost, kuidas tiiksikisiku valikud on muutnud
arusaamasid ithiskonnas tervikuna voi kitsamas valdkonnas;

- analiilisib, millistest teguritest vdisid olla mojutatud inimeste
ideoloogilised valikud,;

- toob nditeid demokraatia kujunemisloost;

- vordleb inimeste Oigusi, kohustusi ja vabadusi demokraatlikus
ithiskonnas ja diktatuuris ning kujundab oma seisukoha;

- analiilisib demokraatia avaldumist iihiskonnaelus ja poliitikas
uusajast tinapdevani;

- analiitisib riikide poliitilist arengut 20. sajandil, korvutades
demokraatlikku ja diktatuuriiihiskonda.

Hindamine

Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tipsemalt LUGi
hindamisjuhendit).

Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse 1. sissekandes
vastavate t00de arvu ning hinde kujunemise viisi.

Hindamisviisid: suuline ja/vai kirjalik hindamine, tagasiside, numbriline
hindamine, eneseanaliiiis, kaasOpilaste hindamine.

Kokkuvodttev hinne kujuneb kirjaliku hindamise tulemusena. Koige
kaalukamad on kontrollt66de hinded voi sellega vordsustatud loovtood.
Viiksema kaaluga hinded hdlmavad ithe voi kahe tunni materjali:
tunnikontrollid, suulised ja kirjalikud t66d jne. Kolm sellist
protsessihinnet vorduvad iihe kontrollt66 hindega.

Modjuva pohjuseta esitamata kodune vdi tunnit6d vordub hindega ,,MA”
ehk ,,mittearvestatud”. Ebaausate meetodite voi vahendite kasutamisega
kaasneb hinne ,,1.

Kursusehinnet  arvestatakse  kooliastmehinde  véljapanekul. Kui
kursusehinnete keskmine jééb kahe hinde vahele, arvestatakse Opilaste
oskuste arengut (st viimast kursusehinnet).

Naited voimalikest hinnatavatest toddest:

Kaartide analiiiis (koloniaalimpeeriumid, sgjalised liidud).
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Karikatuuride  analiilis  (imperialistlik  ideoloogia,  suhtumine
sufrazettidesse, suhtumine sgjalistesse liitudesse, teaduse ja tehnoloogia
areng, usk progressi).

Videote analiilis: kaadrid Euroopa suurlinnadest 20. sajandi alguses,
esimesed filmid, Wright’ide dhulend.

Tekstide, fotode jt ajalooallikate analiiiis.

Lisaks allikaanaliiiisile on olulisel kohal ka arutlus, mida vdib teha kas
suuliselt voi kirjalikult, rithmades vai individuaalselt. Arutluse puhul on
olulisel kohal analiiiisi, vordlemise ja seoste loomise oskus - eeskitt peab
Opilane suutma vorrelda 20. sajandi alguse inimese ning tidnapdeva
inimese maailmapilti.

Kaartide analiiiis (esimene maailmasdda, Eesti vabadussoda).
Karikatuuride analiilis (suhtumine sddadesse ning sddadega seotud
stindmustesse).

Fotode ja videote analiiiis (kaadrid esimesest maailmasdjast ja
vabadussdjast, sOjas kasutatud relvastus, sdja kulg ja tagajérjed,
olulisimate ajalooliste isikute ja stindmuste jaddvustused).

Erinevate tekstide analiiiis.

Kirjalike algallikate analiiiis (Eesti iseseisvusmanifest).

Lisaks allikate analiiiisile on olulisel kohal ka teadmiste kontroll - kirjalik
kokkuvote voi kontrolltdo, millega kontrollitakse dpilase faktiteadmisi ja
oskusi.

Kaartide analiilis (Euroopa poliitiline kaart sddadevahelisel perioodil,
demokraatlike, autoritaarsete ning totalitaarsete riikide paiknemine
kaardil).

Erinevate propagandavahendite (fotod, plakatid, tekstid, karikatuurid,
kunstiteosed vms) analiilis. Propaganda ja ideoloogia omavahelise seose
markamine ja kirjeldamine.

Fotode analiiiis (Olulisimate isikute, nt Hitler, Stalin, Mussolini, Stalin,
Pits, tundmine, fotod erinevatest ajaloolistest stindmustest).

Videote analiiiis (kaadrid erinevatest ajaloosiindmustest sddadevahelisel
perioodil).

Oppe-
materjalid

Pohidpik: Lihiajalugu, 1 osa. Opik giimnaasiumile. Mart Laar, Lauri
Vahtre Avita, 2014.

Toetav Opik ldbivate teemade paremaks késitlemiseks (vajadusel):
Léhiajalugu, 111 osa. Opik giimnaasiumile. Mart Laar. Avita, 2017.
Atlased:

Ajaloo atlas glimnaasiumile. Regio 2000.

Eesti ajaloo atlas. Avita, 2007.

Soovituslik
kirjandus

Ajaloo-oliimpiaad:
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/ajaloo-olumpiaad

Maailma ajalugu esiajast tdnapdevani. Maailma ajaloo késiraamat.
Hermann Kinder, Werner Hilgemann. Avita, 2001.

Laidnemaa muuseumi toimetised:

https://salm.ee/teadus-ja-kogud/

Lend. 100 aastat eestikeelset giimnaasiumiharidust Haapsalus 1918-
2018. Kalle Louna. Haapsalu, 2018.

Ldbus Vabadussdda. Alo Lohmus. Aripiev, 2019.
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https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/ajaloo-olumpiaad
https://salm.ee/teadus-ja-kogud/

Eesti Vabadussdja ajalugu I ja IT osa. Ago Pajur, Hellar Lill, Lauri Vahtre,
Peeter Kaasik, Taavi Minnik, Toe Nomm, Toomas Hiio, Tonu Tannberg.
Varrak, 2020.

Maailmasdda. Niall Ferguson. Varrak, 2008.

Stalin. Edvard Radzinski. Varrar, 2000.

Hitler. lan Kershaw. Olion, 1999.

Milestused. Vaikiv ajastu Eestis. William Tomingas. Olion, 1992.
Augustikahurid. Barbara Tuchman. Eesti Raamat, 1977.

Moodne joon. Eesti linnaelu 1920.-1930. aastail. Aripdev, 2022.
Laénerindel muutuseta. Erich Maria Remarque, 1929.

Kursuse viljund

Valmistumine ajaloo-oliimpiaadiks (toimuvad iile aasta), osalemine SA
Ladnemaa ja Haapsalu muuseumid konkurssidel (Néiiteks Kodukapi
mood jne).

Aluse loomiseks ajaloo-alaseks uurimis- voi praktiliseks to0ks.
Osalemine vabatahtlikuna kohalike muuseumi t66s, arheoloogilistel
kaevamistel.

Kindluse saamine karjddrivaliku osas (ajaloolase, arhiivinduse ja
museoloogia valdkond).

Eesti Vabariigi aastapdevade tdhistamine (sh 21.02.1918 - iseseisvumise
katse Haapsalus).

Osalemine Heino Noore konevdistlusel.

Konspekti valmistamine, mis soodustab valmistumist ajalooga seotud
voistlusteks, opinguteks.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

V Kkursus. ,,Lahiajalugu II — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel*

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t60, Oppekdigud,
Opilasvoistlused, koolivéline enesetdiendamine jms.

Opetamise aeg

12. klass

Kursuse Teine maailmasoda

liihikirjeldus Teise maailmasdja pShjused ja eeldused. Molotovi-Ribbentropi pakt.
Teise maailmasoja kulg, poordelisemad siindmused.
Teise maailmasdja kulg Eestis. Baaside leping. Eesti okupeerimine ja
annekteerimine. Saksa okupatsioon. Otto Tief ning katse taastada Eesti
Vabariigi iseseisvust. Suur pogenemine ja Otto Tiefi valitsuse viimane
istung.
Suhtumine sddadesse, inimsusevastased kuriteod teises maailmasdjas.
Inimsusevastased kuriteod Eestis. Juunikiitiditamine.
Kiilm s6da
Kiilma sdja kujunemine ja selle avaldumise vormid. Olulisimad kriisid:
Korea sdda, Suessi kriis, Kuuba kriis, Vietnami sdda, Berliini kriisid,
Ungari tilestous, Praha kevad, Afganistani sdda.
Kahepooluseline maailm: USA ja NSVLi vastasseis.
Lohestatud Saksamaa.
Demokraatlik maailm pdrast teist maailmasdda. USA: poliitiline
siisteem, majandus, lihiskonnaelu.
NSV Liit ja kommunistlik siisteem. Kommunistliku siisteemi
kujunemine. Idablokk: poliitiline slisteem, majandus, iihiskonnaelu.
Kommunistlik Hiina.
NSVL.: stalinism, sula, stagnatsioon.
Eesti NSV: ithiskond, majanduse areng, rahvastik. Vastupanu vormid.
Eluolu ja kultuur kiilma soja ajal.
Rahvusvahelised organisatsioonid: URO, NATO.
Uhtse Euroopa integratsiooni otsingud. Euroopa Liidu kujunemine.
Koloniaalsiisteemi lagunemine ning selle tagajérjed.

Kursuse Opilane:

opitulemused - teab Euroopa ja maailma ajaloo p6ordelisi stindmusi ja protsesse,

moistab nende tihtsust ja mdju tihiskonna arengus;

- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripéra;

- teab ajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi
ajaloolises arengus;

- moistab inimese, lihiskonna ja kultuuri olemuslikke seoseid
erinevatel ajalooperioodidel, analiilisib véartushinnangute ja
vadrtusruumi muutumist ajas;

- iseloomustab ja vordleb ajastuid erinevate {ihiskonnaelu
valdkondade kaudu;

- teab Euroopa ja maailma ajaloo podrdelisi stindmusi ja protsesse,
mdistab nende tdhtsust ja mdju tihiskonna arengus;

- analiilisib ndidete kaudu, kuidas Euroopa ja maailma kultuuri,
majanduse ja poliitika areng on mdjutanud Eesti tihiskonda
erinevatel ajalooperioodidel;
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- vordleb inimeste digusi, kohustusi ja vabadusi demokraatlikus
tihiskonnas ja diktatuuris ning kujundab oma seisukoha;

- seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile
erinevate ajalooperioodide eripéra;

- analiilisib ndidete kaudu, kuidas Euroopa ja maailma kultuuri,
majanduse ja poliitika areng on mdjutanud Eesti iihiskonda
erinevatel ajalooperioodidel.

Hindamine Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tdpsemalt
Liinemaa Uhisgiimnaasiumi hindamisjuhendit).
Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse 1. sissekandes
vastavate toode arvu ning hinde kujunemise viisi.
Hindamisviisid: suuline ja/vai kirjalik hindamine, tagasiside, numbriline
hindamine, eneseanaliiiis, kaasOpilaste hindamine.
Kokkuvdttev hinne kujuneb kirjaliku hindamise tulemusena. Kdige
kaalukamad on kontrolltddde hinded voi sellega vordsustatud loovtodd.
Viiksema kaaluga hinded holmavad tihe voi kahe tunni materjali:
tunnikontrollid, suulised ja kirjalikud t66d jne. Kolm sellist
protsessihinnet vorduvad iihe kontrollt66 hindega.
Mbdjuva pohjuseta esitamata kodune voi tunnitod vordub hindega ,,MA”
ehk ,,mittearvestatud”. Ebaausate meetodite voi vahendite kasutamisega
kaasneb hinne ,,1.
Kursusehinnet — arvestatakse kooliastmehinde véljapanekul. Kui
kursusehinnete keskmine jddb kahe hinde vahele, arvestatakse Opilaste
oskuste arengut (st viimast kursusehinnet).
Niited voimalikest hinnatavatest toddest:
Kaartide analiiiis (teise maailmasojaga seotud kaardid).
Karikatuuride analiiiis (teise maailmasdjaga seotud hoiakud).
Fotode ja videote analiiiis (kaadrid erinevatest olulisimatest teise
maailmasdjaga seotud siindmustest, relvastusest, olulisimatest isikutest
jm).
Tekstide jt ajalooallikate analiiiis.
Kaartide analiiiis (kiilma sdjaga seotud kaardid, idabloki ja lddanebloki
eristamine, USA ja NSV Liit kaardil, kriiside asukohad).
Karikatuuride analiiiis (kiilma sdja siindmuste kirjeldamine 14bi
karikatuuride).
Fotode ja videote analiiiis (kaadrid erinevatest olulisematest kiilma sdjaga
seotud stindmustest ja isikutest).
Tekstide jt ajalooallikate analiiiis.

Oppe- P&hidpikud:

materjalid Lihiajalugu, I osa. Opik giimnaasiumile. Mart Laar, Lauri Vahtre Avita,

2014.

Léhiajalugu, II osa. Opik giimnaasiumile. Mart Laar. Avita, 2017.
Toetav Opik ldbivate teemade paremaks késitlemiseks (vajadusel):
Léhiajalugu, 111 osa. Opik giimnaasiumile. Mart Laar. Avita, 2017.
Mairkus: Lahiajalugu, I osa kasutatakse ka ldhiajaloo I kursuse dpetamisel
ja IT osa kolmanda kursuse dpetamisel.

Atlased:

Ajaloo atlas glimnaasiumile. Regio 2000.

Eesti ajaloo atlas. Avita, 2007.
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Soovituslik
kirjandus

Ajaloo-oliimpiaad:
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/ajaloo-olumpiaad

Maailma ajalugu esiajast tdnapdevani. Maailma ajaloo késiraamat.
Hermann Kinder, Werner Hilgemann. Avita, 2001.

Laidnemaa muuseumi toimetised:

https://salm.ee/teadus-ja-kogud/

Lend. 100 aastat eestikeelset giimnaasiumiharidust Haapsalus 1918-
2018. Kalle Louna. Haapsalu, 2018.

Kiilm sdda. John L. Gaddis.Tanapdev, 2006.

Euroopa sdjas 1939-1945. Norman Davies. Tdnapdev, 2009.

Ivani sdda. Punaarmee 1939-1945. Catherine Merridale. Tanapéev, 2007.
September 1944. Otto Tiefi valitsus. Mart Laar.Varrak, 2007.
Leningrad. Piiramisrdngas linna tragoodia, 1941-1944. Anna Reid.
Varrar, 2021.

Varraku sari: Suured vastasseisud. Berliini miiiir, Suessi kriis, Vietnami
sOda jne.

Kursuse viljund

Valmistumine ajaloo-oliimpiaadiks (toimuvad iile aasta), osalemine SA
Ladnemaa ja Haapsalu muuseumid konkurssidel (nditeks Kodukapi
mood jne).

Aluse loomiseks ajaloo-alaseks uurimis- vai praktiliseks tooks.
Osalemine vabatahtlikuna kohalike muuseumi t66s, arheoloogilistel
kaevamistel.

Kindluse saamine karjddrivaliku osas (ajaloolase, arhiivinduse ja
museoloogia valdkond).

Ajardnnak Pogari-Sassi palvemajja, Otto Tiefi valitsus ja Suur
pOgenemine.

Vintage Weekend laadsetel iiritustel osalemine.

Konspekti loomine, mis soodustab valmistumist ajalooga seotud
voistlusteks, Opinguteks.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

VI kursus. ,,Lahiajalugu III — Eesti ja maailm 20. sajandi 16pus ja 21.
sajandi alguses, lihiajaloo pohijooned*

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t00, Oppekdigud,
Opilasvoistlused, koolivéline enesetdiendamine jms

Opetamise aeg

12. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Kiilma s6ja 1opp

Majanduslikud ja poliitilised reformid NSV Lis. Perestroika.

NSV Liidu ja kommunistliku siisteemi lagunemine. Berliini miiiiri
langemine.

Laulev revolutsioon. Eesti iseseisvuse taastamine.

Maailm sajandivahetusel

Kiilma sdja 10pp ja geopoliitilised muudatused: Poliitilise kaardi
muutumine.

Uued pingekolded: Balkani kriis.

USA rolli muutus: uus joudude vahekord maailmas.

Eluolu ja kultuur pérast kiilma soja 10ppu.

Uue maailmakorra loomise katsed.

Konfliktid ja nende lahendamise piitided Léhis-Ida niitel.
Inimsusevastased kuriteod teise maailmasoja jargsel perioodil.

Uute vastuolude kujunemine. Terrorism.

Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud ldénega.

Koloniaalsiisteemi lagunemine ja selle tagajérjed.

Eesti pérast kiilma sdja 16ppu.

Eesti osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide t00s.

Kursuse
opitulemused

Opilane:

- teab Euroopa ja maailma ajaloo poordelisi siindmusi ja protsesse,
moistab nende tdhtsust ja moju iihiskonna arengus;

- toob nditeid ajaloost, kuidas iiksikisiku valikud on muutnud
arusaamasid tihiskonnas tervikuna voi kitsamas valdkonnas;

- teab Euroopa ja maailma ajaloo p6ordelisi stindmusi ja protsesse,
moistab nende tihtsust ja mdju tihiskonna arengus;

- toob nditeid ajaloost, kuidas iiksikisiku valikud on muutnud
arusaamasid Gthiskonnas tervikuna voi kitsamas valdkonnas;

- selgitab allikatele tuginedes tidnapdeva Eesti {hiskonnale
iseloomulike ilmingute ja arengute ajaloolist tausta, hinnangute
muutumist ajas ning pdhjendab nende tagamaid,;

- eristab fakti arvamusest, hindab allikaid kriitiliselt, tunneb ara
valeuudise.

Hindamine

Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tédpsemalt
Lisnemaa Uhisgiimnaasiumi hindamisjuhendit).

Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse 1. sissekandes
vastavate toode arvu ning hinde kujunemise viisi.

Hindamisviisid: suuline ja/voi kirjalik hindamine, tagasiside, numbriline
hindamine, eneseanaliiiis, kaasdpilaste hindamine.

Kokkuvottev hinne kujuneb kirjaliku hindamise tulemusena. Koige
kaalukamad on kontrollt6dde hinded voi sellega vordsustatud loovtood.
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Viiksema kaaluga hinded holmavad iihe vdi kahe tunni materjali:
tunnikontrollid, suulised ja kirjalikud t66d jne. Kolm sellist
protsessihinnet vorduvad iihe kontrollt66 hindega.

Mojuva pohjuseta esitamata kodune voi tunnitod vordub hindega ,,MA”
ehk ,,mittearvestatud”. Ebaausate meetodite voi vahendite kasutamisega
kaasneb hinne ,,1°.

Kursusehinnet — arvestatakse  kooliastmehinde véljapanekul. Kui
kursusehinnete keskmine jdéb kahe hinde vahele, arvestatakse Opilaste
oskuste arengut (st viimast kursusehinnet).

Niited voimalikest hinnatavatest toddest:

Kaartide analiitis (NSV Liidu lagunemine).

Karikatuuride analiiiis (Idabloki lagunemise kirjeldamine 14bi
karikatuuride).

Fotode ja videote analiilis (kaadrid erinevatest olulistest idabloki
lagunemisega seotud siindmustest ja isikutest).

Ajajoone koostamine.

Videote ja fotode analiiiis (kaadrid erinevatest olulisimatest siindmustest
ja isikutest).

Tekstide jt ajalooallikate analiiiis.

Oppematerjalid PShidpik:
Lihiajalugu, 111 osa. Opik giimnaasiumile. Mart Laar. Avita, 2017.
Toetavad Opikud ldbivate teemade paremaks késitlemiseks (vajadusel):
Lihiajalugu, I osa. Opik giimnaasiumile. Mart Laar, Lauri Vahtre Avita,
2014.
Lahiajalugu, II osa. Opik giimnaasiumile. Mart Laar. Avita, 2017.
Atlased:
Ajaloo atlas glimnaasiumile. Regio 2000.
Eesti ajaloo atlas. Avita, 2007.

Soovituslik Ajaloo-oliimpiaad:

kirjandus https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/ajaloo-olumpiaad

Maailma ajalugu esiajast tdnapdevani. Maailma ajaloo késiraamat.
Hermann Kinder, Werner Hilgemann. Avita, 2001.

Lend. 100 aastat eestikeelset giimnaasiumiharidust Haapsalus 1918-
2018. Kalle Louna. Haapsalu, 2018.

Uus Kiilm s6da. Mark MacKinnon. Olion, 2008.

Iraani-Iraagi sdda. Efraim Karsh. Koolibri, 2002.

Lahesdda. Alastair Finlan. Koolibri, 2003.

Tee vabadusetusse. Timothy Snyder. Varrak, 2024.

TSornobdl: Tuumakatastroofi ajalugu. Sergi Plohhi. Postimehe Kirjastus,
2019.

Mineviku pikk vari. Méletamiskultuur ja ajaloopoliitika. Aleida Assmann.
Tallinna Ulikool, 2024.

21. dppetundi 21. sajandiks. Yuval Noah Harari.Postimees Kirjastus, 2019.

Kursuse viljund

Valmistumine ajaloo-oliimpiaadiks (toimuvad iile aasta), osalemine SA
Ladnemaa ja Haapsalu muuseumid konkurssidel (nditeks Kodukapi
mood jne).

Osalemine vabatahtlikuna kohalike muuseumi t66s, arheoloogilistel
kaevamistel.

Kindluse saamine karjddrivaliku osas (ajaloolase, arhiivinduse ja
museoloogia valdkond, pedagoogika, politoloogia).
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Voimaluse korral monumentide kavandite koostamine (Teema:
Inimsusevastaste kuritegude hukkamadist) ja ettekandmine.

Konspekti loomine, mis soodustab valmistumist ajalooga seotud
vOistlusteks, dpinguteks.
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2.2. Inimesedpetus

Oppeaine Kirjeldus

Inimeseopetuse perekonnadpetuse kursuses keskendutakse perekonnaelu psiihholoogiale,
sotsioloogiale, eetikale, perekonnadigusele, majandamisele ja perekonna rollile iihiskonnas.
Kursus toetab Opilase enesearengut, aitab mdtestada ja analiilisida oma rolli perekonnas,
arendada vastutustunnet nii isiklikus kui ka tihiskonnaelus. Perekonnadpetuse kursus kujundab
eelkdige Opilaste enesemiiratlus-, sotsiaalset ja viirtuspidevust. Opilane &pib tundma
tthiskonnas toimuvaid demograafilisi, sotsiaalseid, majanduslikke ja ajaloolisi protsesse ning
nihtusi, mis mdjutavad pereelu struktuure ja protsesse. Ope valitakse rdhuasetusega

eluldhedasele ainekasitlusele, toetades Opilase arusaama Opitava vajalikkusest.

Oppe ja metoodika seisukohalt on tihtsad:

1) mitmekesised dppemeetodid, sh aktiivoppemeetodid ning praktilised iilesanded;

2) iiksi- ja lihisoppe voimaldamine;

3) oppe sidumine koolivilise ning igapdevaeluga, nt projektitood, uurimistodd, kohtumised
erinevate inimestega jne;

4) mitmekesised dpitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid.

Viirtuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub iiksteist moistvas dhkkonnas, et arendada
Opilaste positiivset mdtlemist oma arengu- ja toimetulekuvdoimalustest. Soodne sotsiaalne
oppekeskkond toetub eelkdige Opilaste isikupirale ja isiklike seisukohtade austamisele ning
voimalusele vabalt arvamust avaldada, olla algatusvdimeline, osaleda ja tegutseda nii iiksi kui

ka koos teistega.

Glimnaasiumi inimesedpetuse kursus keskendub paarisuhtele, perekonnaga seotud teemadele
ning vanemlusele. Opitakse, kuidas luua ja hoida toetavaid inimsuhteid. Oluline rdhk on
perekonna viirtustamisel, enda rolli teadvustamisel suhetes ja tulevase lapsevanemana.
Kujundatakse valmisolekut votta vastutus oma suhete eest. Kursuse jooksul analiiiisitakse

tthiskonna moju perekonnaelule.
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Giimnaasiumi lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) mdistab, kuidas iihiskond m&jutab perevaértusi, traditsioone, hoiakuid, sealhulgas laste
kasvatamist ja suhtumist seksuaalsusesse, mdistab, kuidas on kooseluvormid ja perekonna roll
aja jooksul muutunud;

2) moistab inimese arengu voimalusi perekonnas, paarisuhtes ja lapsevanemana, votab
vastutuse oma rolli eest, arvestades teiste pereliikmetega;

3) teab, kuidas pereelu, sealhulgas abielu on digusaktidega reguleeritud, oskab sellega
igapédevaelus arvestada ja vajaduse korral leida asjatundlikku digusabi;

4) moistab suhetega kaasnevaid Gigusi ja kohustusi, inimeste vordse kohtlemise vajalikkust
ning votab vastutuse oma suhete eest;

5) kasutab teaduspohiseid allikaid perekonna, suhete ja tervisega seotud info ja abivoimaluste
leidmisel;

6) moistab inimliku ldheduse ja armastuse erinevaid avaldumisviise;

7) moistab seksuaalse arengu individuaalsust;

8) modistab paarisuhete diinaamikat ja vGtab vastutuse;

9) mdistab perekonna rolli traditsioonide hoidja ja kandjana, vaartustab sotsiaalsete suhete,
tavade ja kommete toctavat moju peresuhetele;

10) maistab tervisliku eluviisi ja turvalise kditumise tihtsust inimese elus ja iscenda sotsiaalset
vastutust tervisekditumises;

11) on teadlik tarbija ja oskab koostada perekonna eelarvet, arvestades pere voimaluste ja
pereliikmete vajadustega;

12) maistab vanemlikku vastutust erinevas vanuses laste arengu toetamisel.

Opitulemused

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on metoodiliselt mitmekesised, luues nii iiksi
kui koostdise dppimise vOimalusi ning sidudes neid igapdevaeluga. Teemasid vOib késitleda
nii iiksteise jarel kui ka ld0imituna, et saavutada oskuste-, teadmiste- ja vaartustepohised

Opitulemused.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

Inimesedpetus

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t66, Oppekaigud jms.

Opetamise aeg

12. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Perekond iithiskonnas

Perekond, perekonna liigitused. Perekonna iilesanded.

Perekonna minevik, olevik ja tulevik.

Pereviartused, traditsioonid, hoiakud (sh laste kasvatamine ja suhtumine
seksuaalsusesse) 1dbi ajaloo.

Kooselu ja kooselu vormid. Kooselu vormid 1idbi ajaloo tditmaks
perekonna iilesandeid.

Perekonna roll ja tdhtsus 14bi inimese elukaare.

Uhiskonnas kehtivate hoiakute (sh soostereotiiiibid) piirav mdju
inimesele ja inimsuhetele. Stereotlilipide seosed vigivallaga.

Tervis ja turvalisus

Usaldusvédrsed infoallikad inimese turvalise tervisekditumise ja
terviseedenduses. Kursust ldbiv teema.

Perelitkmete tervist (fiilisiline, emotsionaalne, sotsiaalne, vaimne)
mojutavad peresisesed ja perevilised tegurid.

Inimese tervist mojutavad riski- ja Kkaitsetegurid (individuaalsed
omadused ja Kkiitumismustrid, sotsiaal-majanduslikud olud ja
keskkonnategurid).

Pereplaneerimine ja seda mojutavad tegurid. Planeeritud ja planeerimata
rasedus.

Nou ja abi pakkuvad asutused noortele seoses rasedusest hoidumise ja
pereplaneerimisega.

Suhtevidgivald (sh ldhisuhte-, kohtingu- ja seksuaalvégivald) ja selle
ennetamise voimalused.

Suhtevigivalla pdhjused ja tagajirjed indiviidi, pere ja kogukonna
tasandil ning abi saamise voimalused.

Inimkaubandus ja prostitutsioon.

Soltuvus (sh kaassdltuvus, suhtesdltuvus) peres kui siisteemis ja abi
saamise voimalused.

Suhted ja vastutus perekonnas

Perekonna roll tavade, kommete ja traditsioonide hoidja ja kandjana ning
polvkondi iihendavate sidemete tugevdajana.

Vastutus oma rolli eest peres arvestades pereliikmetega.

Pereliikmete rollid, iilesanded ja vajadused ning suhted (sh vigivaldsed
suhted) ja toetus perekonna iilesannete tditmisel.

Toetavad paari- ja peresuhted.

Vastutus oma rolli eest peres arvestades pereliikmetega.

Pereelu (sh abielu) sdtestav seadusandlus ja perelitkmete digused ja
kohustused.

Perepoliitilised meetmed perede toetamisel.

Suhe. Paarisuhe. Léahisuhte ja selle olemus peres (sh abielus). Pere kui
sotsiaalne siisteem laiemas sotsiaalses vOrgustikus.
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Suhete katkemine (sh lahkuminek ja abielulahutus) peres ja kooselus.
Lein ja leinaga toimetulek. Abi saamise vdimalused.

Inimdigused.

Suhetega kaasnevad digused ja kohustused inimeste vordsel kohtlemisel.
Laste digused ja lastekaitse.

Abi saamise vdimalused.

Inimliku ldheduse ja armastuse erinevad avaldusmisvormid.

Armastus paarisuhtes (sh seksuaalsuhtes).

Paarisuhte diinaamika.

Seksuaalsuhte diinaamika: seksuaalsuse trepp.

Terved ja turvalised seksuaalsuhted.

Nousolek ja vastutus seksuaalsuhetes.

Soosterotiitibid, meedia ja tihiskond.

Pere eelarve koostamine arvestades pereliikmete vajadusi ja pere
voimalusi.

Koduse kasvatuse (sh erinevate kasvatusstiilide) moju lapse arengule.
Lapse ja vanema vaheline kiindumussuhte tdhtsus lapse turvalisuse
allikana peres.

Kursuse
opitulemused

Perekond ithiskonnas
Opilane:

- selgitab ndidete abil, kuidas iihiskond ja kultuur on ldbi ajaloo
mojutanud perevédrtusi ja -traditsioone ning laste kasvatamise
pohimatteid;

- toob nditeid erinevatest kooseluvormidest ajaloos ja tdnapédeval
ning analiilisib, kuidas need tdidavad perckonna iilesandeid;

- analiiiisib ihiskonna ja kultuuri, sh traditsioonide moju
seksuaalsusele ja seksuaalsuhetele;

- analiiiisib perekonna tdhtsust inimese jaoks elu erinevatel
perioodidel;

- analiiiisib ndidete alusel soostereotiiiipide pohjusi, nende piiravat
moju inimese minapildile, kditumisele, suhetele ja valikutele.

Tervis ja turvalisus
Opilane:

- kasutab  usaldusvddrseid allikaid tervise, suhete ja
sotsiaalmajanduslike kiisimuste kohta info otsimisel ja
probleemide  lahendamisel,  jérgides  autoridiguse  ja
intellektuaalse omandi kaitse pShimdtteid, viidates ja refereerides
nouetekohaselt;

- toob nditeid pereliikmete fiilisilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja
vaimset tervist mojutavatest teguritest;

- analiilisib planeeritud ja planeerimata rasedusega kaasnevaid
valikuid ning neid mojutavaid tegureid, oskab leida vajaduse
korral abi;

- teab, mis on kohtingu-, 1dhisuhte- ja seksuaalvigivald ning mis on
inimkaubandus ja kust otsida vajaduse korral abi;

- analiilisib kohtingu- ja 1dhisuhtevégivalla pShjusi ja tagajirgi ning
ennetamise ja abi saamise voimalusi;

- analiilisib, kuidas mdjutab pereliikme sdltuvushdire peresuhteid,
kirjeldab kaassdltuvuse olemust ja teab, kust vajaduse korral abi
otsida.
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Suhted ja vastutus perekonnas
Opilane:

selgitab, milles seisneb polvkondi ithendavate sidemete tugevdav
ja toetav moju pereelule;

toob néiteid peretraditsioonidest ning selgitab tavade ja kommete
tahtsust perekonnasuhetes;

analiiisib enda huvide, hobide ja ettevOotmiste toetavat moju
enesearengule ja peresuhetele;

analiilisib, kuidas paarisuhe ja ema / isa roll mdjutavad inimese
arengut;

analiiiisib, kuidas soltub perekonna iilesannete tditmine igast
perelitkmest, millised on pereliikkmete voOimalused iksteist
toetada ja abistada, millised on pereliikmete digused oma ajale,
ruumile ja materiaalsetele kulutustele;

toob nditeid pereelu, sh abielu ja laste elu reguleerivatest
Oigusaktidest ja  analliiisib, kuidas need sitestavad
perekonnalitkmete digusi ja kohustusi;

toob nditeid riiklikest institutsioonidest, mis tegelevad
perepoliitika elluviimisega, toob néiteid riikliku perepoliitika
rakendamisest, sh toetustest ja teenustest;

teab, et ldhisuhe, sh abielu pdhineb vastastikusel austusel ning
partnerite diguste ja vajadustega arvestamisel;

selgitab ldhisuhete ja sotsiaalse vorgustiku tdhtsust inimese elus;
analiiiisib lahkumineku ja abielulahutuse pdhjusi, tagajirgi ning
oskab vajaduse korral leida psiihholoogilist ja digusabi;

selgitab leina olemust ja kirjeldab leinast iilesaamise voimalusi,
moistab iga inimese digust vordsele ja lugupidavale kohtlemisele;
teab, et ldhisuhe, sh abielu pdhineb vastastikusel austusel ning
partnerite diguste ja vajadustega arvestamisel;

toob niiteid lapse Oigustest ja abi saamise vOimalustest laste
oiguste kaitsmisel;

motestab enda kogemusest ldhtuvalt armastuse tdhendust,
paarisuhte ja seksuaalse ldheduse diinaamikat ning neid
mojutavaid tegureid, Oigusi ja kohustusi suhte erinevates
etappides;

analiilisib seksuaalsuhet kui inimliku ldheduse avaldumisvormi ja
selle seotust armastusega;

teab, et turvaline ja  vastastikku  rahuldustpakkuv
seksuaalkditumine pohineb partnerite vordsel kokkuleppel,
selgitab  soostereotiilipide = mdju  inimese arengule ja
seksuaalkéitumisele;

arvestab perekonna eelarve kavandamisel pereliikmete vajadusi,
pere majanduslikku olukorda ja vdimalusi;

selgitab koduse kasvatuse moju lapse arengule;

analliiisib lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte kujunemist
ning kasvatusstiilide moju sellele.

Hindamine

Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tdpsemalt
Lisnemaa Uhisgiimnaasiumi hindamisjuhendit).

Hindamise peamine iilesanne on Opilase arengu toetamine, positiivse ja
adekvaatse minapildi kujundamine, olulisel kohal on Jpilase
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enesehindamine. Hinnatakse teadmisi ja oskusi, ei hinnata hoiakuid ega
vaartusi.

Opilased saavad hindeid tunnitédde, kodutddde, liihitddde ja/voi
kursuset6d eest. Eelpool nimetatu pdhjal kujuneb kursusehinne, mis
moodustub koikide hinnete keskmisena. Opetajal on digus kursusehinde
panekul arvestada Opilase osavattu dppeprotsessist.

Niited voimalikest hinnatavatest toddest: rithmat66d, minuurimused,
intervjuud, juhtumisanaliiiisid, videomaterjalianaliilisid, iseseisvad t60d,
moistekaardid jne.

Oppe- Kagadze, M., Kraav, 1., Kullasepp, K. 2007. Perekonnadpetus:
materjalid inimesedpetuse Opik giimnaasiumile.
http://perekonnaopetus.weebly.com/otildeppekirjandus.html
Ney, M. 2016. Perekonnadpetuse tooraamat. Kirjastus Maurus.
Soovituslik Barrett, I. 2009. Vdimekuse, isiksuse ja motivatsiooni testid.
kirjandus Birk-Vellema, K. 2023. Sekspositiivseks. Helios.

Chapman, G. 2010. Armastuse 5 keelt. Tallinn: MTU Allika Kirjastus.
Harding, D., Humpreys, K., Part, K., Kull, M. 2019. Terved ja turvalised
suhted.

Mandel, M. 2023. Jess, inimesed! Sotsiaalmeedikud OU.

Mandel, M. 2021. Jess, lapsed! Sotsiaalmeedikud OU.

Noorte Vaimse Tervise portaal.

https://peaasi.ee/

Saare, K. 2018. Kuidas alustada investeerimisega? Asrai Capital OU
Saul, K. S. Peresaade.

https://arhiiv.err.ee/audio/seeria/peresaade

Soo, K. Reitelmann, E., Laan, T. 2012. Sooline végivald ja perevigivald.
Késiraamat pohikooli dpetajale.

Tani-Jiirisoo, K., Loodus, A., Hango, K., Murutar, V. 2021. Oppides loon
ennast kursuse juhendaja kéisiraamat.

Kuidas olla tark lapsevanem?

https://tarkvanem.ee/
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https://arhiiv.err.ee/audio/seeria/peresaade
https://tarkvanem.ee/

2.3. Uhiskonnadpetus

Oppeaine kirjeldus

Glimnaasiumi iithiskonnadpetus peab olema vastavuses tdnapdeva sotsiaalteaduste arengu ja
ithiskonna vajadustega. Opilased omandavad sotsiaalse kirjaoskuse, s.o teadmised, oskused ja
hoiakud, mida on vaja, et tulla vastutustundlikult toime muutuvas ning mitmekultuurilises
keskkonnas. Oppeaine eesmirk on luua eeldused, et kujuneks aktiivne, kompetentne ja
vastutustundlik kodanik, kes suudab kohaneda muutustega, oskab ennast arenguga suhestada,
oma kodanikupositsiooni kujundada, vOtab vastutuse oma otsuste eest ning on avatud uutele

ideedele ja elukestvale dppimisele.

Oppeaine omandamisega valmistuvad dpilased toimima teadlike kodanikena demokraatlikus
ithiskonnas. Giimnaasiumi Tthiskonnadpetus kisitleb niitidisaegse iihiskonna sotsiaalseid
suhteid ning protsesse ja tutvustab iihiskonnaelu pohivaldkondade (majanduse, poliitika,
oiguse) korraldust ning toimimist. Koiki valdkondi analiiiisitakse nii iihiskonna kui terviku kui
ka indiviidi positsiooni ja rollide pohjal. Pohikoolis omandatud teadmisi Eesti riigi ja
ithiskonna toimimisest laiendatakse Euroopa ning maailma probleemide késitlemisega. Eesti

ja Euroopa temaatika korval arutatakse ka olulisi globaalseid iihiskonnaprobleeme.

Opilane puutub iihiskonnas kokku erinevate eluvaldkondade ja situatsioonidega. Et toetada
Opilase sotsialiseerumist ning {ihiskondliku kompetentsuse kujunemist, holmab ainekava
mitmekesiseid teemasid inimodigustest autoridiguste ja tarbijakaitseni. Kiiresti muutuvas
ihiskonnas jddb Opetaja iilesandeks poorata tdhelepanu aktuaalsetele teemadele ja
probleemidele ning arutada Opilastega nende {ile. Seejuures toetatakse nii Opilaste
dialoogipidamise oskuse kui ka iseseisva kriitilise analiiiisioskuse ja otsustusvoime kujunemist.
See aitab Opilastel seada isiklikke eluplaane ning moista erinevate vaadetega ning

demograafiliste ja sotsiaalmajanduslike tunnustega inimesi.

Uhiskonnadpetuses ~ vdib  vajadusel  osaleda  kogukonnapraktika  programmis.
Kogukonnapraktika on haridusprogramm, mis viib glimnasistid {ihiskonnadpetuse aines
koolikeskkonnast vélja tutvuma kohalike vabaiihenduste tooga. Praktika aitab Opilastes
kujundada kodanikualgatust toetavaid vidédrtushinnanguid ja kéitumismustreid ning annab
noortele parema arusaama vabaiihenduste olemusest, tegevusest ja rollist {ihiskonnas.

Programmis osalevate Opilased valivad praktikale kutsuvate kohalike vabaiihenduste seast
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endale meelepdrase praktikakoha ning osalevad selle organisatsiooni tegevustes, tdites mond
endale jdukohast ja huvipakkuvat ning vabaiihendusele vajalikku tooiilesannet. Opilast
juhendab praktikaiilesannete tditmisel vabaiihenduses aktiivselt tegutsev inimene, eelnevalt
juhendatud praktikajuhendaja, kes selgitab Opilasele ka vabaiihenduse todkorralduse ja
majandamise podhimadtteid ning aitab tegevuste 10ppedes praktikal tehtut ja ndhtut analiilisida ja
motestada. Praktika kdigus tdidab Opilane praktikapdevikut ja esitab ldpuseminaril oma

tegevuse lilevaate.

Uhiskonnadpetuse kaks kursust koosnevad viiest teemavaldkonnast: iihiskond ja selle areng;
ritk ja poliitika demokraatlikus iihiskonnas; majanduse toimimine; iileilmastumine,

jatkusuutlik areng; kommunikatsioon ja infopaddevus.

Riigi ja demokraatliku riigivalitsemise teemavaldkonnas kisitletakse riigi funktsioone ja

demokraatliku valitsemise pohimotteid.

Uhiskonna ja selle arengu teemavaldkonnas kisitletakse iihiskonna toimimist ning kodaniku

voimalusi ja vastutust.

Majandust kisitlev teemavaldkond valmistab noori ette majanduselus osalemiseks, sh hindama
realistlikult oma ressursse, toimima rahatargalt; aitab kujundada noorte valmisolekut

erinevateks karjddrivalikuteks.

Rahvusvahelise suhtluse, iileilmastumise ja jatkusuutliku arengu késitlemisel laiendavad
opilased oma teadmisi rahvusvahelistest organisatsioonidest ja globaalsetest véljakutsetest.
Eesmirk on Oppida ndgema, kuidas saab igaiiks muuta maailma turvalisemaks ja

humaansemaks.

Uhiskonnadpetus kujundab &pilastes jirgmisi véirtusi ja hoiakuid: seaduslikkus ja isiklik
vastutus, sotsiaalne 0Oiglus ja kodanike vOrdne kohtlemine, inimdiguste austamine,
intellektuaalomandi véirtustamine, salliv suhtumine erinevustesse, lugupidav suhtumine
erinevatesse kultuuridesse, sdéstev eluviis ning orienteeritus elukestvale dppele, eelarvamuste,

sh rassismi ja ksenofoobia taunimine.
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Uhiskonnadpetuses 1dimuvad teiste sotsiaalainete teadmised, oskused ja viirtushinnangud
ning eelmistes kooliastmetes opitu, iihtlasi siivenevad teooria dppimise ja praktilise tegevuse
kaudu varem omandatud teadmised iihiskonnast. Opitavat kisitletakse nii, et iihelt poolt
omandavad Opilased tervikpildi vastastikku seotud sootsiumist, kuid teiselt poolt oskavad

sotsiaalsest kontekstist tulenevalt alati hinnata oma positsiooni ja valikuid.

Uhiskonnadpetus on tihedalt seotud ajaloo, geograafia, bioloogia ja inimesedpetusega. Niiteks
kasitletakse geograafias pdohjalikumalt rahvastiku-, linnastumis- ja maailmamajandus-
probleeme ning nende seoseid iileilmastumisega. Samal ajal siivendab iihiskonnadpetus
ajaloodpetuse kaudu saadud teadmisi riigist. Oiguse, riigikaitse, filosoofia ja usundidpetuse
valikkursused avardavad veelgi Opilaste teadmisi oma ja teistest kultuuridest ning ithiskonnast,
toovad enam esile mitmekultuurilisuse ja globaliseerumise dimensiooni, et luua seoseid ning

mérgata sarnast ja erinevat.

Oppematerjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ja igapdevaeluga seostatult. Suurt
tdhelepanu pooratakse Opilastes aine vastu huvi dratamisele, Opimotivatsiooni kujundamisele.
Oppes rakendatakse aktiivdppemeetodeid nagu arutelud, juhtumianaliiiisid, uurimisprojektid
ning kaasaloomine kodanikualgatuslikes ettevotmistes. Olulised on uurimuslikud opivotted,
millega dpilased omandavad probleemide esitamise, hiipoteeside sdnastamise, t60 plaanimise
ja tegemise, kriitilise motlemise ning tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused. Aine
omandamisele aitavad kaasa Oppekiigud, ekskursioonid, kohtumised erinevate inimestega jms.
Oppekirjandusele lisaks kasutatakse erinevaid materjale ja teabetekste, dokumente,

elektroonilisi andmebaase, dppefilme jms.

Giimnaasiumi lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb riigivorme ja riigi tilesandeid, vaértustab ja jargib demokraatia pohimotteid, inim- ja
kodanikudigusi, kaitseb oma huve ja digusi, arvestades teiste inimeste digusi;

2) tunneb niitidisiihiskonna iilesehitust ja ithiskonnaelu valdkondi: majandus, digus, sotsiaalelu,
kultuur, haridus, kommunikatsioon;

3) on aktiivne kodanik ja suhestab ennast iihiskonna arenguga, osaleb aktiivselt ja
vastutustundlikult ihiskonnaelus, sh kodanikualgatusprojektides koost6ds kogukonna, avaliku

sektori ja teiste partneritega;
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4) modistab majanduse toimimise pohialuseid ning tarbija ja ettevotja rolli, huve ja digusi
ithiskonnas, analiilisib enda majanduskéitumist; jargib majandusliku motlemise pdhialuseid
tarbijana; mdistab ettevotluse kui iihiskonna toimimise pohilise alustala rolli {ihiskonnas
vaartuse loojana, tddandjana, riigi rikkuse tagajana, peamise maksumaksjana ja tihiskonnaelu
mojutajana;

5) mdistab riikidevahelise poliitilise, majandusliku ning kultuurisuhtluse pdhimotteid, sise- ja
viélispoliitilisi toimemehhanisme, tunneb tdhtsamaid rahvusvahelisi organisatsioone ja Eesti
o0sa nendes;

6) leiab, hindab, silistematiseerib ja kasutab infot kriitiliselt, loob uut teavet, arvestab

autoridiguste ja intellektuaalse omandi kaitsega, oskab leida ja kasutada digustekste.

Opitulemused

Riik ja demokraatlik riigivalitsemine

Opilane:

1) teab riigi toimimise pSdhimotteid ja iilesandeid;

2) tunneb ja vddrtustab demokraatia pohimotteid, inim- ja kodanikudigusi ning jérgib neid,
mérkab inim- ja kodanikudiguste alaseid véljakutseid iihiskonnas ja reageerib nendele oma
voimaluste piires;

3) moistab inimeste O&igust individuaalsetele, kultuurilistele- ja maailmavaatelistele
erinevustele, kui need ei ole inimsusevastased;

4) teab valimiste tildisi pShimdtteid, mdistab valimiste tdhtsust iihiskonnas ja enda vastutust
valijana;

5) eristab demokraatlikku ja mittedemokraatlikku otsustusprotsessi nii iihiskonnas kui ka
kogukonnas; selgitab ndidete pdhjal konsensuse, kompromissi ja enamushééletuse erinevust;
6) oskab kaitsta oma huve ja digusi, arvestades teiste inimeste Oigusi, ning seisab vastu

demokraatlike vairtuste eiramisele.

Uhiskond ja selle areng

Opilane:

1) selgitab nididete kaudu erinevate lihiskonnaelu valdkondade toimimist ja omavahelisi
seoseid;

2) hindab adekvaatselt oma eneseteostusvdimalusi iihiskonnas, t66- ja eraelus ning on valmis

neid ellu viima;
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3) teab oma voimalusi to6turul ja arvestab nendega valikute tegemisel; moistab elukestva dppe
olemust ja vajadust;

4) mdistab oma vdimalusi mojutada tihiskondlikke protsesse aktiivse kodanikuna nii koolis kui
ka viljaspool, mdistab erinevate iihiskonnasektorite koostdo tahtsust;

5) analiilisib ndidete pohjal kodanikuaktiivsuse mdju kogukonnale voi tihiskonnale;

6) moistab Eesti ihiskonna mitmekesisust, arvestab erinevaid arusaamu;

7) moistab indiviidi voimalusi maailmakodanikuna ja selle tdhendust.

Majanduse toimimine

Opilane:

1) mdistab majandusliku mdtlemise pdhialuseid ning ettevotja ja tarbija huve ja Oigusi
ithiskonnas;

2) tunneb riigi eelarve- ja maksupoliitika pohimdtteid, nende moju tiksikisikule ja tihiskonnale;
3) vaartustab maksude maksmist kui kodaniku ja ettevotja panust iihiskonna heaolusse;

4) vaartustab sddstva majanduse pohimatteid;

5) véirtustab sotsiaalse ettevotluse ja diglase kaubanduse pohimdtteid, moistab {iksikisiku
tarbimisvalikute moju nii kohalikul kui ka globaalsel tasandil;

6) planeerib oma majanduskéitumist ja teeb otsuseid vastutustundlikult;

7) moistab toosuhteid, védrtustab vastutustundlikku kditumist téotaja ja todandjana;

8) teab, et intellektuaalse omand on seadusega kaitstud.

Uleilmastumine ja jitkusuutlik areng

Opilane:

1) teab tidhtsamaid rahvusvahelisi organisatsioone ja nende tegevusvaldkondi;

2) toob niiteid vastastikuse abistamise pohimdtetest, sh rahvusvaheliste organisatsioonide
kaudu;

3) teab riikide majandusliku, poliitilise ja kultuurilise koost66 voimalusi, toob néiteid ja
moistab koostdo olulisust;

4) teab ja motestab aktuaalseid rahvusvahelisi stindmusi, sealhulgas kriisiolukordi;

5) analiiiisib inimdiguste alaseid viljakutseid maailmas, sealhulgas viikerahvaste digusi

suurriikide koosseisus.
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Kommunikatsioon, infopadevus

Opilane:

1) moistab teabe edastamise erinevaid voimalusi ja moju;

2) oskab infot leida, Kriitiliselt hinnata, siistematiseerida ja kasutada ning luua uut teavet,
arvestades autoridiguste ja intellektuaalse omandi kaitset;

3) oskab leida ja kasutada digustekste, sealhulgas rahvusvahelisi.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

| kursus. ,,Uhiskonna areng ja demokraatia“

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t00, Oppekdigud,
kooliviline enesetdiendamine jms.

Opetamise aeg

12. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Kommunikatsioon, infopadevus

Ulevaade meediast, meedia tarbimise tahtsus.

Ajakirjanduseetika. Demagoogia. Propaganda. Vandenduteooriad.
Valeinfo ja selle liigid. Infosdda. Stereotiiiibid ja sildistamine.
Sonavabadus ja vaenukone.

Uhiskond ja selle areng

Uhiskonna olemus. Erinevad iihiskonnatiiiibid: pdllumajandusiihiskond,
toostusiihiskond, teenindus- ja infoiihiskond, modernne ja postmodernne
ithiskond, vorgustikuiihiskond, heaoluiihiskond.

Uhiskonna kolm sektorit: avalik sektor, erasektor, mittetulundussektor.
Kihistumine: sotsiaalne mobiilsus, sotsiaalne tdrjutus, sotsiaalne diglus,
sotsiaalne sidusus, vaesus, ilmajéetus.

Kollektiivne identiteet.

Kodanikuiihiskond, kaasamine. Kodanikuiihendused ja nende
toimimispohimdtted. Huvid, nende realiseerimine {ihiskonnas,
huvirithmad, kaasamine. Ladnemaa vabaiihendused ja voimalused teha
neis vabatahtlikku t66d.

Eesti iihiskond ja selle areng.

Riik ja demokraatlik riigivalitsemine

Ideoloogiad: liberalism, sotsialism, konservatism, rahvuslus, roheline
maailmavaade.

Riik kui institutsioon. Riigikorralduse tiitibid: unitaarriik, foderatsioon,
konftderatsioon.

Voimu iseloom: demokraatlikud reziimid, hiibriidreziimid, autoritaarsed
reziimid; liberaalne riik, autoritaarne riik, totalitaarne riik.
Riigivalitsemise vormid: vabariik - parlamentaarne ja presidentaalne;
monarhia - konstitutsiooniline ja absoluutne; dhuke riik vs siigav riik.
Inimdigused, kodanikudigused.

Valimised: valimissiisteemid, valimiskampaania, mandaat,
valimisnimekirjad, valimiskiinnis.

Voimude lahususe ja tasakaalustatuse printsiip: seadusandlik voim,
tdidesaatev voim, kohtuvoim.

Pdhiseaduslikud institutsioonid.

Oigusriigi toimimine: pdhiseadus, seadused.

Poliitika kujundamine. Seadusloome.

Kodanik ja riik. Kodanikuportaalid, huvikaitse. Rahvaalgatus.
Referendumid.

Kursuse
opitulemused

Kommunikatsioon, infopidevus
Opilane:
- moistab teabe edastamise erinevaid vdoimalusi ja mdju;
- oskab infot leida, kriitiliselt hinnata, siistematiseerida ja kasutada
ning luua uut teavet, arvestades autoridiguste ja intellektuaalse
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omandi kaitset; oskab leida ja kasutada Gigustekste, sealhulgas
rahvusvahelisi.

Uhiskond ja selle areng

Opilane:

- selgitab ndidete kaudu erinevate {thiskonnaelu valdkondade
toimimist ja omavahelisi seoseid;

- hindab adekvaatselt oma eneseteostusvoimalusi tihiskonnas, t66-
ja eraelus ning on valmis neid ellu viima;

- teab oma vdimalusi tooturul ja arvestab nendega valikute
tegemisel; mdistab elukestva dppe olemust ja vajadust;

- moistab oma voOimalusi modjutada iihiskondlikke protsesse
aktiivse kodanikuna nii koolis kui ka wviljaspool, mdistab
erinevate thiskonnasektorite koostoo tdhtsust;

- anallilisib ndidete pohjal kodanikuaktiivsuse moju kogukonnale
vo1 ihiskonnale;

- moistab Eesti iithiskonna mitmekesisust, arvestab erinevaid
arusaamu; moistab indiviidi voimalusi maailmakodanikuna ja
selle tdhendust.

Riik ja demokraatlik riigivalitsemine
Opilane:

- teab riigi toimimise pohimdtteid ja iilesandeid;

- tunneb ja viirtustab demokraatia pdohimotteid, inim- ja
kodanikudigusi ning jargib neid, markab inim- ja
kodanikudiguste alaseid viljakutseid iihiskonnas ja reageerib
nendele oma voimaluste piires;

- moistab inimeste Oigust individuaalsetele, kultuurilistele- ja
maailmavaatelistele  erinevustele, kui need ei ole
inimsusevastased;

- teab valimiste iildisi pohimdtteid, mdistab valimiste tdhtsust
ithiskonnas ja enda vastutust valijana;

- eristab demokraatlikku ja mittedemokraatlikku otsustusprotsessi
nii Uhiskonnas kui ka kogukonnas; selgitab nididete pohjal
konsensuse, kompromissi ja enamushéiletuse erinevust;

- oskab kaitsta oma huve ja Oigusi, arvestades teiste inimeste
Oigusi, ning seisab vastu demokraatlike vaartuste eiramisele.

Hindamine

Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tidpsemalt
Lisnemaa Uhisgiimnaasiumi hindamisjuhendit).

Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse 1. sissekandes
vastavate toode arvu ning hinde kujunemise viisi.

Hindamisviisid: suuline ja/vai kirjalik hindamine, tagasiside, numbriline
hindamine, eneseanaliiiis, kaasopilaste hindamine.

Kokkuvottev hinne kujuneb kirjaliku hindamise tulemusena. Kodige
kaalukamad on kontrollt6dde hinded voi sellega vordsustatud loovt6od.
Viiksema kaaluga hinded hdlmavad iihe voi kahe tunni materjali:
tunnikontrollid, suulised ja kirjalikud t66d jne. Kolm sellist
protsessihinnet vorduvad iihe kontrollt66 hindega.

Mbjuva pohjuseta esitamata kodune vdi tunnit6d vordub hindega ,,MA”
ehk ,,mittearvestatud”. Ebaausate meetodite voi vahendite kasutamisega
kaasneb hinne ,,1.
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Kursusehinnet arvestatakse kooliastmehinde  véljapanekul. Kui
kursusehinnete keskmine jaab kahe hinde vahele, arvestatakse Opilaste
oskuste arengut (st viimast kursusehinnet).

Niited:

Opimapp uudistest erinevate valdkondade kaupa. Mapp liheb
hindamisele dppeaine 10pus (st Opilastel on kohustus pidevalt jilgida
aktuaalseid stindmusi).

T66 meediaga: suulised aruteluringid paevakajalistel teemadel, uudiste
analiiis nii individuaalselt, gruppides kui iihiselt klassiruumis,
illustreerivad néited. T60 meediaga toimub ldbivalt terve kursuse jooksul.
Allikate analiiiis: illustreerivad néited uudistest demagoogia, propaganda,
valeinfo jt teemade kohta.

Riihmat6od ja tihised arutelud erinevate moistete ja protsesside
defineerimiseks ja analiilisimiseks.

Erinevate iihiskonnaga seotud ndhtuste (nt iihiskonnatiitibid, sektorid)
analiiiis ja vordlus.

Erinevate illustreerivate ndidete analiiiis tdnapdeva Eesti iihiskonnast,
voimalusel pdevakajalistest uudistest, millega on selgitatud erinevaid
ithiskonnatiiiipe, sektoreid, iihiskonnariihmi, kihistumist, kollektiivset
identiteeti ning teisi olulisi mdisteid. Néiteid vOib analiiiisida tihiselt,
rithmades voi individuaalselt, nii suuliselt kui kirjalikult.

Eesti iihiskonna eripirade kaardistamine ja analiiiis.

Pdohiideoloogiate tundma Oppimine néditeks ekspertriihmade meetodil.
Iseenda ideoloogilise maailmavaate kirjalik analiiiis, valijakompassi testi
tegemine.

Erinevate riigikorralduse, voimu iseloomu ning riigivalitsemise vormide
vordlemine

Té6 allikatega: Eesti  Vabariigi  Pdhiseadus, URO inimdiguste
iilddeklaratsioon.

To606 erinevate riigiasutuste veebilehekiilgede ning kodanikuportaalidega.
Erinevate illustreerivate nididete analiiiis tdnapdeva Eesti iihiskonnast,
voimalusel pdevakajalistest uudistest, nende seostamine Opitavaga

Oppematerjalid Uhiskonnadpetus giimnaasiumile. I osa. Heiki Raudla. Avita, 2013.
Eesti Vabariigi pohiseadus.

Soovituslik Kogukonnapraktika juhendmaterjalid

kirjandus https://kogukonnapraktika.ee/

Mobiilirakendus ,,Ole valmis”
https://www.naiskodukaitse.ee/OLE_VALMIS 3680

Targalt internetis

https://noor.targaltinternetis.ee/

Rahatarkuse oliimpiaad
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/rahatarkuse-olumpiaad
Uhiskonnadpetuse oliimpiaad
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadisusteem/uhiskonnaopetus
Videoops: soolise vorddiguslikkus ja millest tekib sooline palgalohe
https://www.youtube.com/watch?v=57n5H-a3mSM

Demokraatia tase maailmas
https://freedomhouse.org/explore-the-map?type=fiw&year=2024
Kuidas olla aktiivne kodanik
https://www.youtube.com/watch?v=y-228BSWZMA
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https://kogukonnapraktika.ee/
https://www.naiskodukaitse.ee/OLE_VALMIS_3680
https://noor.targaltinternetis.ee/
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/rahatarkuse-olumpiaad
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadisusteem/uhiskonnaopetus
https://www.youtube.com/watch?v=57n5H-a3mSM
https://freedomhouse.org/explore-the-map?type=fiw&year=2024
https://www.youtube.com/watch?v=y-228BSwZMA

KAPO aastaraamat
https://kapo.ee/sites/default/files/content_page_attachments/Aastaraam
at%202023-2024.pdf

Riigiportaal

https://www.eesti.ee/et

Kursuse viljund

Valmistumine iihiskonnadpetuse oliimpiaadiks ja ainevoistluseks.
Rahatarkuse oliimpiaad.

Rolliming ,,Valimised”.

Klassi seinalehe koostamine.

Vabatahtlik t60 vabaiihendustes voO1 osalemine kogukonnapraktika
programmis.

Opimapp uudiste kohta.

Enda seisukohtade esitamine ja kaitsmine.
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https://kapo.ee/sites/default/files/content_page_attachments/Aastaraamat%202023-2024.pdf
https://kapo.ee/sites/default/files/content_page_attachments/Aastaraamat%202023-2024.pdf
https://www.eesti.ee/et

Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

Il kursus. ,Majandus ja maailmapoliitika“

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t60, Oppekdigud,
voistlused jms.

Opetamise aeg

12. klass

Kursuse Majanduse toimimine

liihikirjeldus Riik ja majandus. Uhiskonna majandusressursid ehk tootmistegurid.
Ettevotlikkus.
Majandussiisteemid. Majandussektorid.
Riigi roll majanduse korraldamises. Euroopa Liidu roll Eesti majanduses.
Euro. Majandusarengu tsiiklilisus.  Viliskaubanduse piirangud.
Makromajanduse pdhinditajad: sisemajanduse kogutoodang, inflatsioon,
deflatsioon, tarbijahinnaindeks. Fiskaalpoliitika. Riigieelarve. Maksud.
Tooturg ja hoive. Toopuudus, todjoupuudus. Hoivepoliitika Euroopa
Liidus. Aktiivsed ja passiivsed tooturumeetmed. Toordnne.
Toosuhteid ja intellektuaalse omandi kaitset reguleerivad tédhtsamad
oigusaktid.
Tarbimine. Laenud, laenuriskid. Tarbijakaitse. Investeerimine, aktsiad.
Pensionifondid.
Uleilmastumine ja jitkusuutlik areng
Niitidisaja maailma mitmekesisus ja rahvusvaheline suhtlemine.
Jatkusuutlikkus.
Rahvusvahelise suhtlemise pohimotted ja viisid. Vastuolud ténapdeva
maailmas.
Riikidevaheline  koostod,  vastuolude  iiletamise  vOimalused.
Rahvusvaheline organisatsioonid: G7, OECD, Euroopa Noukogu,
NATO, URO.
Euroopa Liidu institutsioonid ja nende iilesanded: Euroopa Parlament,
Euroopa Liidu Ministrite Noukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa
Ulemkogu, Euroopa Kohus. Euroopa Liidu poliitikavaldkonnad. Eesti
Euroopa Liidus.
Uleilmastumine. Globaalprobleemide mdju riikide seotusele, lahenduste
otsingud.
Humanitaardiguse pohimétted  ja olemus; rahvusvahelise
humanitaardiguse rikkumise juhtumid.
Illegaalne immigratsioon ja pogenikud. Inimkaubandus.

Kursuse Majanduse toimimine

opitulemused Opilane:

- moistab majandusliku moétlemise pdhialuseid ning ettevotja ja
tarbija huve ja digusi tihiskonnas;

- tunneb riigi eelarve- ja maksupoliitika pdhimdtteid, nende moju
tiksikisikule ja tihiskonnale;

- védrtustab maksude maksmist kui kodaniku ja ettevdtja panust
tihiskonna heaolusse;

- vidrtustab sddstva majanduse pohimotteid;

- véadrtustab sotsiaalse ettevotluse ja Oiglase kaubanduse
pohimotteid, moistab {iksikisiku tarbimisvalikute moju nii
kohalikul kui ka globaalsel tasandil,
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- planeerib oma  majanduskditumist ja teeb  otsuseid
vastutustundlikult; moistab toosuhteid, véadrtustab
vastutustundlikku kéitumist to6taja ja todandjana;

- teab, et intellektuaalse omand on seadusega kaitstud.

Uleilmastumine ja jatkusuutlik areng
Opilane:

- teab tdhtsamaid rahvusvahelisi organisatsioone ja nende
tegevusvaldkondi;

- toob niiteid vastastikuse abistamise pOhimdtetest, sh
rahvusvaheliste organisatsioonide kaudu;

- teab riitkide majandusliku, poliitilise ja kultuurilise koost6o
voimalusi, toob néiteid ja moistab koostdo olulisust;

- teab ja mdtestab aktuaalseid rahvusvahelisi siindmusi, sealhulgas
kriisiolukordi;

- analiiiisib inimdiguste alaseid véljakutseid maailmas, sealhulgas
viikerahvaste 0igusi suurriikide koosseisus.

Kasutusel on eristav hindamine viiepallisiisteemis (vt tipsemalt LUGi
hindamisjuhendit).

Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse 1. sissekandes
vastavate toode arvu ning hinde kujunemise viisi.

Hindamisviisid: suuline ja/vai kirjalik hindamine, tagasiside, numbriline
hindamine, eneseanaliiiis, kaasOpilaste hindamine.

Kokkuvottev hinne kujuneb kirjaliku hindamise tulemusena. Kdige
kaalukamad on kontrolltédde hinded voi sellega vordsustatud loovtodd.
Viiksema kaaluga hinded holmavad tihe voi kahe tunni materjali:
tunnikontrollid, suulised ja kirjalikud t66d jne. Kolm sellist
protsessihinnet vorduvad iihe kontrollt66 hindega.

Mbdjuva pohjuseta esitamata kodune voi tunnitdd vordub hindega ,,MA”
ehk ,,mittearvestatud”. Ebaausate meetodite voi vahendite kasutamisega
kaasneb hinne ,,1¢.

Kursusehinnet arvestatakse kooliastmehinde véljapanekul. Kui
kursusehinnete keskmine jddb kahe hinde vahele, arvestatakse Opilaste
oskuste arengut (st viimast kursusehinnet).

Niited voimalikest hinnatavatest toodest:

Venni diagrammide tegemine erinevate maksude ja maksusiisteemide
vordlemiseks.

Ekspertriihmades Oppimine ehk sikksakkriihmatoé nt maksupoliitika,
erinevate maksude vms teemade kohta.

Ideekorjele jiargneb praktiline iilesanne — Opilane koostab riihmana voi
individuaalselt driplaani sotsiaalseks ettevotluseks.

Isikliku eelarve koostamine ja selle analiiiis.

Sotsiaalse ettevotlusplaani koostamine.

CV ja motivatsioonikirja koostamine enda poolt valitud ametikohale.
Toovestluste 1dbi tegemine paaristdona.

Paarist66: esitlus ithe kindla viikerahva olukorrast, rahvusvaheliste
organisatsioonide toetus ja tdhelepanu, voimalikud tagajirjed jne.
Inimdiguste teemaliste juhtumianaliiiiside lahendamine.
Magnetkokkuvotte metoodika rahvusvaheliste suhete ja suhtluse
osapoolte analiiiisiks.

Oppematerjalid

Uhiskonnadpetus giimnaasiumile. I osa. Heiki Raudla. Avita, 2013.

53




Eesti Vabariigi pdhiseadus.

Soovituslik
kirjandus

Kogukonnapraktika juhendmaterjalid
https://kogukonnapraktika.ee/

Mobiilirakendus ,,Ole valmis”
https://www.naiskodukaitse.ee/OLE_VALMIS_3680

Targalt internetis

https://noor.targaltinternetis.ee/

Rahatarkuse oliimpiaad
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/rahatarkuse-olumpiaad
Uhiskonnadpetuse oliimpiaad
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadisusteem/uhiskonnaopetus
Finantsaabits
https://minuraha.ee/et/publikatsioonid/finantsaabits
Rahatarkuse SEB koolisaadik

https://www.seb.ee/koolisaadik

Kristi Saare ,,Kuidas alustada investeerimisega“. Wealthy women ofi,
2019.

Robert Kiyosaki:

,,Rikas isa, vaene isa"

,,Rahavoo kvadrant"

,»Miks viielised Opilased todtavad kolmeliste dpilaste heaks*
Jaak Roosaare:

,»Rikkaks saamise opik*

,Kuidas saada rahatargaks? Rikkaks saamise opik koolinoortele*
,JKinnisvaraga rikkaks saamise opik*

Kursuse viljund

Valmistumine iihiskonnadpetuse oliimpiaadiks ja ainevoistluseks
Rahatarkuse oliimpiaad.

Vabatahtlik t66 vabaiihendustes voi osalemine kogukonnapraktika
programmis.

Opimapp uudiste kohta.

Enda seisukohtade esitamine ja kaitsmine.
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https://kogukonnapraktika.ee/
https://www.naiskodukaitse.ee/OLE_VALMIS_3680
https://noor.targaltinternetis.ee/
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadid/rahatarkuse-olumpiaad
https://teaduskool.ut.ee/et/olumpiaadisusteem/uhiskonnaopetus
https://minuraha.ee/et/publikatsioonid/finantsaabits
https://www.seb.ee/koolisaadik
https://rahvaraamat.ee/publisher/wealthy-women-o%C3%BC/751980/function(e,t,n)%7Bvar%20r;if(!e)return%20b;if(%22string%22==typeof%20e)_%5Be%5D&&(r=e),t&&(_%5Be%5D=t,r=e);else%7Bvar%20i=e.name;_%5Bi%5D=e,r=i%7Dreturn!n&&r&&(b=r),r%7C%7C!n&&b%7D

2.4. Opioskused

Oppeaine kirjeldus

Opioskused on kooli poolt pakutav kohustuslik kursus kiimnendate klasside dpilastele. Tunnid
toimuvad kolm korda niddalas, seitsme nidala jooksul esimesel perioodil. Kursus toetab
Opilaste paremat hakkama saamist Opikeskkonnas ning igapédeva elulistes situatsioonides,
omandades selleks vajalikke teadmisi ja oskusi. Kursus aitab kaasa ennastjuhtiva, teadliku ja
empaatiavdimelise Oppija kujunemisele, kes oskab piistitada joukohaseid eesmérke, peab
oluliseks probleemi lahendamise oskust. Opilasi julgustatakse arutlema ja avaldama oma
arvamust nii suuliselt kui kirjalikult, kasutades erinevaid Oppemeetodeid. Kursus toetab
Oppesisu ja tegevuse kaudu ldbivate teemade késitlemist (elukestev Ope ja karjdérivalik,
kultuuriline identiteet, tervis, vaartused, kdlblus jms) ning ainetileste {ildpadevuste kujunemist.

Kursuse 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
Opilane:

1) madistab olulisemaid dppimisega seotud protsesse;

2) moistab dpioskuste vajalikkust ja nende olulisust;

3) rakendab tildisemaid Opistrateegiaid,;

4) tutvub koolieluga (dppekorraldus, huvitegevus, raamatukogu jm);
5) arendab ja vairtustab koost6dd ja koos Gppimist;

6) moistab keskendumise olulisust Gppimisel;

7) mdistab vaimse tervise rolli ja olulisust;

8) analiiiisib end Oppijana 14bi erinevate aspektide.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

Opioskused

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, grupitodd, iseseisvad t66d jm.

Opetamise aeg

10. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Kursuse eesmirgiks on tutvustada uutele Opilastele Lédnemaa
Uhisgiimnaasiumi koolielu ja dppekorraldust. Teiseks oluliseks
eesmirgiks Oppimise olemuse ja Opioskuste tdhtsuse moistmine.
Teadvustakse dpioskuste arendatavust ja seda, et need on oskused, mida
vajatakse kogu elu viltel. Kursuse raames pooratakse tidhelepanu
erinevatele Opistiilidele ja dppijate erinevustele. Opioskuste kursuse
osaks on lldisemate ja universaalsemate Opistrateegiate késitlemine
ning nende iseseisev katsetamine teiste Oppeainete dppimisel. Kursuse
kdigus tegeletakse ajaplaneerimise ja keskendumise temaatikaga ning
Oppetodd parssivate ja soodustavate tegurite kaardistamisega.
Korratakse iile avalikku esinemist puudutavad pohimodtted ja seda
seotult Oppetdoga. Kisitletakse ka vaimset tervist, stressi ja motteviise
kui iildist heaolu ja dppimist mojutavaid tegureid. Teemade valik voib
varieeruda Oppeaastate 15ikes.

Kursuse
opitulemused

Liinemaa Uhisgiimnaasiumi koolielu ja dppekorralduse
tutvustamine
Opilane:

- teab, kuidas on korraldatud kooli dppet60;

- tutvub kooli hindamisjuhendiga;

- teab, kuidas on korraldatud valikainete ja moodulite
valimine ning neis dppimine;

- teab, kuidas toimub jarelevastamine ja tdiendav oppetdo;

- tunneb kooli kodukorda;

- oskab kasutada kooli e-dppe keskkondi;

- tutvub kooli huvitegevuse, huviringide ja Jpilas-
omavalitsuse todga;

- tutvub Oppendustaja-psiihholoogiga;

- teab kooli raamatukogu voimalusi.

Oppimise olemus. Opioskuste olulisus ja nende arendatavuse
teadvustamine. Erinevad opistiilid ja erinevad 6ppijad
Opilane:

- teab, mis on Oppimine ning selgitab, kuidas omandatakse
teadmisi ja oskusi;

- moistab dpioskuste olulisust ldbivalt elus;

- teab, et Opioskused on alati arendatavad;

- analiilisib  Opioskuste alast infot (nt motlemine,
keskendumine, mélu jne) kasutades erinevaid allikaid
(allikakriitilisus).

- mirkab Oppimist ja keskendumist héirivaid faktoreid ning
oskab leida nendele lahendusi;

- mdistab motivatsiooni mdjutavaid tegureid ja oskab ennast
motiveerida,;

- teab ja kirjeldab erinevaid Opistiilide jaotusi;

- toob niiteid Opistiilide rakendumise kohta dppetegevustes;
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- analiilisib ennast Oppijana, teades oma Opistiilide eelistusi.
Uldisemate pistrateegiatega tutvumine ja nende igapiievases
oppetoos rakendamine
Opilane:

- teab tlldisemaid Opistrateegiaid ja nende véimalusi,

- teab peamiseid ajaplaneerimise pdhimadtteid;

- moistab ajaplaneerimise ja Oppimise vahelisi seoseid;

- rakendab iildisemaid Opistrateegiaid iseseisvas Oppetoos;

- analliiisib Opistrateegiate rakendamise kdigus saadud

kogemusi.
Vaimne tervis
Opilane:

- teab ja eristab mdtteviise (kinnistunud- ja edenemis-

motteviis);

- moistab stressi olemust ja selle erinevaid vorme;

- teab eneseabivotteid stressi ennetamiseks ning stressiga

toimetulemiseks;

- teab enamlevinud vaimse tervise muresid ja oskab nende

osas leida abi ning toetust.

Hindamine Opioskuste ~ Oppeaines  kasutatakse  mitteeristavat  hindamist
(,,arvestatud® voO1 ,,mittearvestatud, eriti silmapaistvate tulemuste
korral hindega ,,5).

Opilased saavad jooksvaid hindeid tunnitédde, kodutodde, teadmiste
kontrollide jm eest. Koik hinded on vordse kaaluga.

Naited vOimalikest hinnatavatest toodest: rithmatood,
juhtumianaliiisid, iseseisvad iilesanded, kodut6od, t6dlehed,
eneseanaliiiisid, testid, mdistekaardid, joonised, dpimapp jne.

Oppematerjalid | Pedastsaar, T. 2008. Opi- ja Opetamistegevused. Viljandi: Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia kultuurhariduse osakonna
toimetised nr. 3.

Vorderman, C. 2020. Opime iiheskoos dppima. Koolibri.

Soovituslik Beljajev, R., Vanari, K. 2005. Oppimine ja dppimisoskuste arendamine

kirjandus tdiskasvanuna. Tallinn: Sisekaitseakadeemia.

Fisher, R. 2004. Opetame lapsi dppima. Tartu: AS Atlex.

Hattie, J., Yates, G., C., R. 2018. Nahtav doppimine ja teadus sellest,
kuidas me dpime. Atlex OU.

Kadajas, H-M. 2005. Oppima &ppimine ja dppima dpetamine. Tallinn:
TLU Kirjastus.

Kidron. A. 2008 Kuidas drksalt dppida. Mondo.

Krull, E. 2000. Pedagoogilise psiihholoogia kdsiraamat. Tartu: Tartu
Ulikooli Kirjastus.

Kursuse viljund

Opilane valib, kas ta teeb 11. klassis uurimistdd, praktilise t66 voi
opilasfirma.
Opilane valib, millise mooduliga ta liitub 10. klassi teisel poolaastal.
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2.5. Riigikaitse

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et dpilane:

1) on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus vajaduse korral Eestit
kaitsta ning kes tegutseb ldhtuvalt digusriigi pShimotetest;

2) jargib demokraatlikke véértusi, lildkehtivaid moraalinorme ja eetika pdhimaotteid ning
aktsepteerib inimeste ja nende vdirtushinnangute erinevusi;

3) teab riigikaitse korraldust ja riigikaitse seotust erinevate ithiskonnaelu valdkondadega;

4) vaartustab riigikaitset, Kaitsevége ja vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus ja on motiveeritud
vaba tahte alusel ldbima ajateenistust;

5) on omandanud esmased oskused hddaolukordades adekvaatseks kditumiseks, on abivalmis
ja vastutustundlik kodanik;

6) hindab erinevatest teabekanalitest (sh digitaalsetest) saadud info asjakohasust ja
usaldusviirsust ning kaitub sellest 1dhtuvalt vastutustundliku kodanikuna, toetades iihiskonna
demokraatlikku arengut;

7) kasutab asjakohast digitehnoloogiat, on teadlik digikeskkonna ohtudest, jargib ka
digikeskkonnas moraali- ja vaartuspdhimotteid,;

8) kirjeldab vie- ja pohilisi relvaliike ja nende funktsioone;

9) kirjeldab maavie alliiksuseid alates jaost kuni diviisini.

Oppeaine kirjeldus

Riigikaitsedpetus koosneb kahest kursusest. Uks kursus (,,Riigikaitse*) moodustab teoreetilise
osa, mis on koolidele kohustuslik ning teine kursus (,,Praktiline dpe vililaagris®) on praktiline
kursus, mille viib 1dbi Kaitseliidu vdi Kaitsevéde struktuuriiiksus. Praktilise kursuse, s.o
vélilaagris osalemise eeldus on teoreetilise kursuse labimine. Teoreetiline kursus ldbitakse 10.
klassis.

Teoreetiline ja praktiline dpe on ainekavas Oppeteemade all 1dimitult. Opetaja valikul
kisitletakse teatud teemasid siivitsi ja teatud teemasid iilevaatlikult, et viltida Opilase
iilekoormatust.

Voimalusi 10iminguks, iildpidevuste arengu toetamiseks ja 6ppekava labivate teemade
kasitlemiseks

Riigikaitsedpetuse kaudu toetatakse tildpddevuste arengut, kidsitletakse 1dbivaid teemasid ning
kasutatakse valdkonnaiilese 16imingu vdimalusi vastavalt kooli eripérale ja kooli dppekavas
sitestatule.

Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pohimétted

Opet kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmérkidest, Gppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutédde maht) on moddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jitab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;
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3) voimaldatakse Oppida iiksi ja koos teistega, et toetada Opilase kujunemist aktiivseks,
abivalmiks ja vastutustundlikuks kodanikuks ning iseseisvaks ja aktiivseks dppijaks;

4) kasutatakse niitidisaegseid e-Oppekeskkondi ja -vahendeid ning &ppijakeskseid
Ooppemeetodeid;

5) dppetegevus vililaagris viiakse l1dbi Kaitsevde ja Kaitseliidu ohutuseeskirjade ja véljadpet
reguleerivate eeskirjade alusel.

Hindamine

Hindamise eesmirk on saada iilevaade kursuse Opitulemuste saavutatusest ja Opilase
individuaalsest arengust ldahtudes kursuse eesmaérkidest. Hinnatakse nii teadmisi ja nende
rakendamist kui ka Oppekava iildosas kirjeldatud iildpddevuste (eeskétt sotsiaalne ja
kodanikupadevus, dpipadevus, suhtluspadevus, digipddevus) saavutatust.

Oppekeskkonna kujundamise pshimétted

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kuid voimaldab opet ja Oppekéike ka véljaspool
klassiruumi.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus | Riigikaitse

Kursuse maht ja |21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t00, Oppekadik,
oppekorraldus kiilalisesinejad.

Opetamise aeg 10. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Kursuse jooksul késitletakse jargmisi teemasid:

Sojapidamise muutus ajaloo jooksul.

Rahvusvahelised kriisid ja konfliktid 20. sajandi teisel poolel
valitud néidete toel.

Niitidisaegsed rahvusvahelised konfliktid (alates 1990. aastast).
Massihdvitusrelvad (tuumarelv, bioloogiline relv, keemiarelv).
Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika.

Riigikaitse lai késitus.

Kaitsevigi ja Kaitseliit.

Kaitsevieteenistus.

Ajateenistus.

Asendusteenistus.

Reservteenistus.

Tegevteenistus ja tegevvielase elukutse.

Rivikord.

Relvadpe ja ohutus.

Topograafia ja orienteerumine.

Esmaabi.

Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse.

Kursuse
opitulemused

Opilane:

seletab ndidete kaudu, kuidas sdjapidamine on ajaloo jooksul
muutunud ning selgitab sddade mdju tlihiskonnale ja inimeste
saatusele (oma perekonna nditel);

nimetab Eesti ja Euroopa sdjaajaloo tdhtsamaid siindmusi ning
nende pohjusi maailma ajaloo kontekstis; analiiiisib s0ja tagajérgi
ja moju ning seoseid iihiskondlike protsessidega;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid sdda, sojaajalugu,
sojandus, sOjateadus, strateegia, taktika, heidutus, {ldine
sOjavdekohustus, palgasdjavigi, massiarmee;

teab, kes olid Michael Andreas Barclay de Tolly, Johan Laidoner,
Aleksander Tonisson, Julius Kuperjanov ja Johan Pitka, ning
iseloomustab nende tegevust;

Kirjeldab Eesti riigikaitse taasloomist;

toob nditeid 20. sajandi teise poole ja niilidisaegsete sdjaliste
kriiside ja konfliktide kohta, analiiiisib nende tunnuseid, pdhjusi
ja arenguid;

Kirjeldab  rahvusvahelise  julgeolekukeskkonna  erinevaid
arenguetappe ning voOrdleb kiilma sdja aegset ja tdnapédevast
julgeolekukeskkonda;

iseloomustab peamisi julgeolekuga tegelevaid rahvusvahelisi
organisatsioone (NATO, EL, URO, OSCE);

nimetab massihdvitusrelvade pohitiiiipe, kirjeldab nende
kasutamise eesméirke ja tagajargi;
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iseloomustab ja kasutab kontekstis mdisteid sdjaline kriis ja
konfliktid, infosdda ja hiibriidsdda, traditsiooniline ja
asiimmeetriline oht, kiiberturvalisus, psiihholoogiline kaitse,
massihavitusrelv, terrorism, heidutus.

kirjeldab Eesti riigikaitse laia kdsituse pdhimotteid, eesmirke
ning iildist korraldust;

Kirjeldab Eesti julgeoleku- ja Kkaitsepoliitika pohijooni
rahvusvaheliste suhete ning Euroopa ja maailma julgeoleku
kontekstis;

nimetab Eesti peamised julgeolekuohud,;

kirjeldab Eesti riigikaitse juhtimist ja nimetab erinevate osapoolte
ulesanded;

nimetab Kaitsevde ja Kaitseliidu iilesandeid ja kirjeldab nende
struktuuri ja oskab neid vorrelda;

kirjeldab Kaitsevie ja Kaitseliidu traditsioone ning stimboolikat;
tunneb é&ra kaitsevédelase vormiriietuse, auastmetunnused ja
eraldusmaérgid;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid riigikaitse lai kisitus,
kaitsevoime, heidutus, asiimmeetrilised ohud.

vadrtustab aja- ja reservteenistuse ldbimist, et olla vajaduse korral
valmis osalema riigikaitses;

teab oma {ilesandeid ja rolli riigikaitses osalemisel,

vadrtustab vaba tahte alusel ajateenistuse ldbimist;

kirjeldab ja  vordleb  ajateenistuse,  asendusteenistuse,
reservteenistuse ja tegevteenistuse eesmaérke ja korraldust;
kirjeldab tegevvéelase elukutset ja elukutse omandamise
voimalusi;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid kaitsevdekohustus,
kaitsevdekohustuslane, kutsealune, ajateenija, ajateenistus,
kaitsevéeteenistus, tegevteenistus, tegevvéelane, reservteenistus,
reservis olev isik, dppekogunemine;

Kirjeldab rivikorra kujunemise ajalugu ja kasutamise vajadust
naidete toel;

selgitab rivikorra tdhtsust tdnapdeval meeskonnatunnetuse ja
tihtekuuluvuse ning distsipliini alusena;

teab, mis on késklus, eel- ja tditekdsklus;

tunneb koondrivi kisklusi ja litkkumist koondrivis;

teab erinevaid relva- ja laskemoona liike;

teab relva kandmise kultuuri ning relva kasutaja vastutust;

teab relva ja laskemoona ohutu kisitsemise pohimdtteid;
kirjeldab relva ja padruni to6pohimdtteid;

kirjeldab kuuli lendu ja seda mojutavaid tegureid;

nimetab Kaitsevdes ja Kaitseliidus kasutatavaid relvi ja
relvasiisteeme;

médrab paberkaardil kasutatavat mootkava ja teisendab seda
maastikul sammupaaridesse;

tunneb dra topograafilise kaardi leppemérke ja iseloomustab
kaardil kajastatud objekte; mdistab objektide vahelisi ruumilisi
seoseid,
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- madrab kaardil malliga direktsiooninurga ja looduses maastikul
kompassi jargi asimuudi;

- selgitab direktsiooninurga ja asimuudi erinevusi ning pdhjuseid;

- orienteerub kaardi ja kompassi jargi;

- oskab dnnetuse korral olukorda adekvaatselt hinnata ja vastavalt
tegutseda, sh abi kutsuda, vajaduse korral abi anda ja kannatanut
transportida;

- analiilisib ohtusid, mis vdivad dnnetuskohal esineda, ning teab,
kuidas kaitsta ennast ja abivajajat voimalike ohtude eest;

- teab elupddstva ja jatkuva esmaabi votteid ja kasutab neid,;

- teab kiepdraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ja kasutab neid;

- annab esmaabi erakorralise haiguse, Onnetuse vOi miirgistuse
korral ning traumakannatanule;

- kirjeldab Eestis toimuda vdivaid hddaolukordi;

- loetleb siseturvalisuse tagamisega tegelevaid ametkondi ja nende
ulesandeid;

- teab, kuidas riik erinevate hddaolukordade puhul tegutseb, ning
kirjeldab elanikkonnakaitse korraldust riigis ja oma kodukohas;

- kirjeldab enda ja oma pere ettevalmistusi erinevateks
hiddaolukordadeks ja elutdhtsate teenuste katkestusteks (elekter,
side, kiite jmt);

- kirjeldab enda kéitumist ja teiste abistamist erinevate
hiddaolukordade puhul;

- oskab leida teavet ohtudest nii kodukandis kui ka vélisriiki
reisides.

Hindamine

Teoreetilise kursuse jooksul hinnatakse teadmise 2-3 tunnikontrolliga ja
kursuse 16pus kontrolltodga, mis sisaldab kiisimusi terve kursuse jooksul
1abitud teemadest. Hindamine on eristav.

Oppe-
materjalid

Riigikaitse opik 2014
https://www.kaitseministeerium.ee/sites/default/files/elfinder/article_file
s/riigikaitseopik _2014.pdf

Riigikaitse opik 2019 (kooli raamatukogus)
https://www.kaitseministeerium.ee/sites/default/files/riigikaitseopik.pdf
Riigikaitse opik 2024
https://kra.ee/riigikaitseopetus/riigikaitseopetuse-oppematerjalid/

Soovituslik
kirjandus

Toomse, R. 2021. Maakaitse kidsiraamat. Kaitseliit.
Ajakirjad Sodur ja Kaitse Kodu.
Sodurileht.

Kursuse viljund

Osaleb dppekdigul vieossa, saab valida valikaineks riigikaitse laagri.
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https://www.kaitseministeerium.ee/sites/default/files/elfinder/article_files/riigikaitseopik_2014.pdf
https://www.kaitseministeerium.ee/sites/default/files/elfinder/article_files/riigikaitseopik_2014.pdf
https://kra.ee/riigikaitseopetus/riigikaitseopetuse-oppematerjalid/

2.6. Uurimistoo alused

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Oppeainega taotletakse, et dpilane:

1) mirkab uurimist véirivaid probleeme, sOnastab uurimistdod eesmdirgi(d),
uurimiskiisimuse(d) ja/voi hiipoteesi(d);

2) eesmirgistab oma tegevuse, oskab kavandada ja ellu viia uurimisto6 erinevaid etappe;

3) oskab iseseisvalt juhendi jéargi tootada;

4) kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;

5) omab iilevaadet andmete kogumise, to6tlemise ning analiilisimise meetoditest;

6) loob seoseid, argumenteerib ja teeb jareldusi ning kujundab oma seisukoha allikatele ja oma
analiiiisi tulemustele tuginedes;

7) esitab, analiilisib ja pohjendab oma t66 tulemusi;

8) oskab koostada uurimist60 retsensiooni ja anda ning votta vastu konstruktiivset tagasisidet;

9) analiilisib oma kogemust uurijana ning teadvustab oma tugevaid kiilgi ja arenguvajadusi.

Oppeaine kirjeldus

Oppeaine ldbimisel kujuneb opilasel esmane uurimispidevus, mis on vajalik iseseisva
uurimistd0d kavandamiseks ja elluviimiseks. Selleks omandab Opilane Oppeainet ldbides
algteadmised uurimist6d olemusest, meetoditest, etappidest, struktuurist, vormistamisest ja

kaitsmisest ning harjutab uurimist66 erinevate etappide elluviimist.

Uurimine on eelkdige protsess ja toomeetod, mille kdigus Opilane analiilisib uuritavat
probleemi voi valdkonda siisteemselt ja asjakohaselt struktureeritud viisil ning jargib t66d
koostades teaduslikkuse pohimdtteid. Valikdoppeaine ldbimisel Opib Opilane seega allikaid
kriitiliselt késitlema, oma t06d eesmédrgistama ning eesmérgi saavutamiseks asjakohaseid
uurimisviise  kasutama. Allikatega tootades kujundab Gpilane oma  seisukohad
usaldusviirsetele allikatele tuginedes ning hindab uue informatsiooni valguses kriitiliselt nii
teiste autorite kui ka omaenda seniseid arvamusi. Opilane dpib eristama teaduslikku allikat
mitteteaduslikust allikast ning viljendama ennast argumenteeritult ja faktidele tuginedes.
Allikatega tootades Opib Opilane mirkama uurimist vajavaid probleeme ning leiab fookuse
iseseisva uurimistod labiviimiseks gilimnaasiumidpingute jooksul. Uurimistod olemuse,

protseduuri ja meetoditega tutvumise tulemusel Opib Opilane mdistma seoseid

63



uurimisprobleemi, uurimiskiisimuse ja uurimismeetodi vahel, sdnastama uurimisprobleemi ja

uurimiskiisimuse ning valima uurimiskiisimuse késitlemiseks sobiva(d) meetodi(d).

Uurimispadevuse osaks on ka oskus oma t60 tulemusi tutvustada, mistdttu areneb dppeaine
libimisel ka dpilase avaliku esinemise oskus. Opilane dpib oma t66d etteantud ajaraami sees
informatiivselt esitlema ja selle iile arutlema ning konstruktiivset tagasisidet vastu votma ja
tagasisidestama ka Opingukaaslaste iseseisvaid toid. Uurimispiddevuse kujunemiseks ning
omandatud oskuste ja teadmiste iseseisvaks rakendamiseks on vOtmetdhtsusega oma
kogemuse, isikliku arengu ja tehtud t66 jirjepidev analiilisimine ning oma tugevate kiilgede ja

arenguvajaduste méératlemine.

Voimalusi 10iminguks, iildpiddevuste arengu toetamiseks ja 6ppekava libivate teemade
késitlemiseks

Oppeaine on tihedalt seotud eesti keele, infotehnoloogia, loodusainete, matemaatika ja
sotsiaalainete valdkonnaga. Esmase uurimispiddevuse kujunemist toetavad muu hulgas kirjalik
eneseviljendusoskus ja korrektne keelekasutus, uurimist6d labiviimiseks vajaliku riist- ja
tarkvara kasutamise oskus, matemaatika siimbolite ja esitusvahendite kasutamise oskus,
infootsingu oskus ning oskus eri liiki tekste lugeda ja analiiiisida. Lisaks toimub
uurimispddevuse areng erinevate Opitulemuste saavutamise kaudu ka kd&igis nimetatud
valdkondades, mistottu eeldab dppeaine eesmargiparane opetamine motestatud 16imingut koigi

asjakohaste ainevaldkondadega.

Oppeaine raames on vdimalik kisitleda k&iki ldbivaid teemasid ning toetada koigi
iildpadevuste arengut, soltuvalt Opilastele huvipakkuvatest teemadest. Eelkdige toetatakse
Oppeaine raames aga ettevotlikkuspadevuse, suhtluspddevuse, enesemdiiratluspddevuse ja
Opipadevuse arengut, sest dppeaine fookuses on teabekeskkonna kriitiline analiiiisimine, oma

t00 eesmérgistamine ja kavandamine ning oma seisukohtade selge ja asjakohane véljendamine.

Kuna Oppeaine toetab Opilasuurimuse lédbiviimist ja valmimist, eeldab kursus selget ja

labimoeldud kohta kooli uurimistddde 1dbiviimise, juhendamise ja kaitsmise protsessis.

64



Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pshimotted
Oppeaine kursuse maht on 35 tundi ning selle dpitulemused ja dppesisu on esitatud iihe kursuse
mahus. Oppeaine jagunemine auditoorseteks tundideks, iseseisvaks todks ja/voi

e-Oppevormideks médratakse kooli dppekavas.

Oppeaine toetamiseks koostab kool uurimistédde libiviimise iiksikasjaliku juhendi, mida
kursuse raames Opilastele tutvustatakse. Juhendis fikseeritakse uurimistdo struktuur, viitamise,
vormistamise ja kaitsmise nouded, méératakse juhendaja ja retsensendi roll ning hindamise

pohimotted.

Opilane ei pea dppeaine libimise kiigus viima iseseisvalt 1dbi terviklikku uurimistood, kuid
Oppetoos luuakse Opilasele voimalused uurimistdd iseseisvaks ldbiviimiseks vajalike oskuste
kujunemiseks. Oppetdod korraldades luuakse vdimalusi:

1) iseseisvaks ja grupitdoks;

2) erinevat tiilipi allikate otsimiseks ja analiiiisimiseks;

3) uurimisprobleemi, uurimiseesmargi, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside omavaheliste seoste
moistmiseks;

4) akadeemilise kirjutamise harjutamiseks;

5) tihiskondlikult aktuaalsete teemade {iile arutlemiseks;

6) erinevate andmekogumismeetodite katsetamiseks;

7) konstruktiivse tagasiside andmiseks ja vastuvotmiseks ning vastastikuseks
retsenseerimiseks;

8) kooli uurimistodde juhendiga tutvumiseks;

9) oma tugevuste ja arenguvajaduste analiilisimiseks ning oma kogemuse reflekteerimiseks;

10) avalikuks esinemiseks ja aruteluks.

Hindamine

Opilasele tutvustatakse kursuse algul, mida, millal ja mille alusel hinnatakse. Hindamisel
lahtutakse vastavatest glimnaasiumi riikliku Oppekava iildosa sdtetest. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja nende rakendamise oskust kirjalike, suuliste ja/voi praktiliste toode alusel,
arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele Opitulemustele.
Opilane on hindamisel aktiivne partner, kes analiiiisib ja tagasisidestab nii iseenda kui ka

kaasoppijate t06d.
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Oppekeskkonna kujundamise pohimatted

Oppekeskkond korraldatakse moel, et see pakuks dpilastele vajalikku tuge iseseisvaks ja/voi
grupis tootamiseks. Esmatdhtis on luua vaimne dpiruum, mis toetab opilase Oppimist ja arengut
ning arusaamist teadusliku uurimist66 protsessist. Selleks luuakse dpilasele voimalusi
aruteluringide, akadeemiliste diskussioonide, Oppekédikude, varasemate uurimistéodega

tutvumise ning pideva eneserefleksiooni ja analiitisimise kaudu.

Aine Oppimisel kujundatakse ja kasutatakse ka virtuaalset dppekeskkonda, sh tehakse kursuse
materjalid kédttesaadavaks sobivas veebikeskkonnas, juhendatakse Opilasi internetis leiduvate

infoallikate, juhendite ja materjalide leidmisel ning nendega toGtamisel.
Kool toetab vdimaluste piires eksperimentide voi katsete ldbiviimist ning voimaldab Opilasele

ligipadsu valikaine oppimiseks vajalikele vahenditele (sh veebikeskkonnad, tarkvara, riistvara,

katsevahendid).
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

Uurimistoo alused

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t60.

Opetamise aeg

10. klass ja 11. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Uurimist66 olemus. Kvalitatiivne ja kvantitatiivne uurimus. Uurimistdo
eesmargid ja tunnused. Mdistete defineerimine.

Uurimistoos kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik.
Valmisandmestikud ja allikad (ametlik statistika, statistilised
andmebaasid, arhiivimaterjalid, varasemad uurimused, muud
dokumendikogud). Andmekogumismeetodid (vaatlus, eksperiment,
modtmine, intervjuu, ankeetkiisitlus, uurijapdevik, hinnanguskaala jne).
Valimi  koostamine ja  suurus, tulemuste  usaldusvéirsus.
Andmekogumismeetodi rakendamine valimile. Isikuandmete kaitse ja
uurimiseetika. Andmetootlusmeetodid (kirjeldav statistika, korrelatsioon
jne). Analiitisimeetodid (vOrdlemine, reastamine, analiiiis, siintees,
iildistamine, argumenteerimine). Seoste loomine, tulemuste analiiiis ja
arutelu. Andmete esitlemise viisid (loendid, tabelid, graafikud,
diagrammid jt).

Uurimistoo etapid. Koostoo juhendajaga. Teema valik ja piiritlemine.
Too allikatega  (elektrooniline teabeotsing, allikakriitilisus  ja
plagieerimise viltimine). Uurimistoo kava koostamine.
Uurimiskiisimuse ja vajaduse korral hiipoteesi sonastamine. Andmete ja
informatsiooni (faktide) kogumine ja analiiis. Uurimistod tulemuste
tolgendamine ja iildistamine. Uurimistod kirjalik vormistamine.
Uurimistoo struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sissejuhatus. Pohiosa
(peatiikid ja alapeatiikid). Kokkuvdte. Kasutatud materjalid. Lisad.
Retsensioon. Resiimee (emakeeles ja A-voorkeeles).

Tabelid ja joonised. Asjakohasus, paigutus. Vormistamisnouded.

Stiil ja keel. Akadeemiline kirjastiil. Loetavus ja mdistetavus.
Terviklikkus ja sidusus. Lauseehitus ja sonavalik. Objektiivsus.
Ajavormid. Loetelud. Liihendite ja numbrite kasutamine tekstis.
Oigekeel.

Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Plagiaadi tdhendus.
Tekstisisene viitamine. Joonealune viitamine. Allikaloend (artikkel,
raamat,  Oigusaktid, arhiivimaterjalid, elektroonilised allikad,
dokumendid ilma isikuandmeteta jne). Allikakriitika.

Kaitsmine. Kaitsmise protseduur. T60 tulemuste esitlemine. Avalik
esinemine ja arutlemine.

Retsenseerimine ja tagasiside. Retsensioon ja selle koostamine.
Konstruktiivse tagasiside andmine ja vastuvOtmine. Eneseanaliilis ja
refleksioon.

Kursuse
opitulemused

Opilane:

- tunneb teadusliku uurimistdo koostamise pohimotteid;

- sOnastab uurimisprobleemi, uuringu eesmadrgi, uurimis-
kiisimuse(d) ja vajaduse korral hiipoteesi(d) ning kavandab
1seseisvalt uurimistoo;

- teab peamisi andmete kogumise meetodeid,;
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katsetab erinevate uurimiskiisimuste késitlemiseks sobilikke
andmete kogumise meetodeid ja tunneb pdhjalikumalt vahemalt
tihte meetodit;

leiab, kasutab ja tolgendab kriitiliselt uurimistooks vajalikke
allikaid ning analiiiisib allikate asjakohasust;

kasutab eri tlilipi andmete tdOtlemiseks ja analiilisimiseks
sobilikke kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid meetodeid ning esitab
andmeid sobival kujul;

tunneb uurimist6d labiviimiseks vajalikke ohutusndudeid ja
eetikanorme;

tunneb kooli uurimistoode koostamise juhendis maédratletud
uurimistdd vormistamise ja viitamise noudeid;

tunneb akadeemilise kirjutamise eripdra ning véljendab oma
seisukohti argumenteeritult ja allikatele viidates;

arutleb oma t66 teemal ning kaitseb oma t66 tulemusi nii suuliselt
kui Kirjalikult;

annab konstruktiivset tagasisidet ning votab teistelt saadud
tagasisidet arvesse;

retsenseerib uurimistood;

teab oma tugevusi ja parenduskohti uurijana.

Hindamine

Kokkuvdttev hinne on arvestuslik A voi MA.

Kursuse kidigus toimuvad praktikumid (viitamine, viitekirjete
koostamine, info otsimine, arvuti Oigekiri) ja viiksemate etappide
hindamine (automaatse sisukorra koostamine, vormistamine, eesmérgi
sonastamine). Koik jooksvad hinded on arvestuslikud ning peavad olema
positiivsed.

Oppe-
materjalid

Hirsjarvi jt. 2010. Uuri ja kirjuta. Tartu: Greif.

Vija jt. 2008. Uurimist6o kirjutajale. Tartu: Atlex.

Oppefilmide seeria ,,Kuidas teha uurimistood”
https://akadeemiake.ee/juhendmaterjalid/oppefilm/

Veebimaterjal
https://miks.ee/opilasele/abiks-uurimistoo-tegemisel/kuidas-kirjutada-
uurimistood/

Soovituslik
kirjandus

Akadeemiakese kodulehelt opilastoode arhiiv
https://akadeemiake.ee/arhiiv/

Kursuse viljund

Opilane koostab ja kaitseb edukalt uurimis- vdi praktilise t6o.

68



https://akadeemiake.ee/juhendmaterjalid/oppefilm/
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https://miks.ee/opilasele/abiks-uurimistoo-tegemisel/kuidas-kirjutada-uurimistood/
https://akadeemiake.ee/arhiiv/

2.7. Opilasfirma

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Oppeainega taotletakse, et gpilane:

1) omandab viikefirma loomise ja tegutsemise teoreetilised ja praktilised teadmised ja
oskused,

2) omandab é&ritegevuse pohimatted;

3) tugineb driotsuste tegemisel kaasaegsetele majanduskontseptsioonidele;

4) rakendab praktikasse majandusmdisteid;

5) analiiiisib vaikeettevotte voimalusi turul;

6) moistab ettevottega kaasnevaid riske;

7) to6tab meeskonnas seatud eesmérkidest ldahtuvalt;

8) oskab pidada ldbirddkimisi juhtimis- ja klienditasandil;

9) mdistab meeskonnat6o tdhendust organisatsioonis;

10) moistab juhtimise pohimotteid meeskonnas 1dbi erinevate juhtimisfunktsioonide;
11) teab, kuidas toimib viikeettevotte dokumentatsioon;

12) oskab argumenteerida ja selgitada ideede poolt/vastu;

13) oskab koostada retsensiooni ning annab ja votab vastu konstruktiivset tagasisidet;
14) koostab juhendmaterjalidest 1dhtuvalt dpilasfirma programmi tegevusaruande;

15) loob seoseid, argumenteerib ja teeb jareldusi ning kujundab oma seisukoha allikatele ja

oma analiiiisi tulemustele tuginedes.

Oppeaine kirjeldus

Opilasfirma (OF) programm on iiles ehitatud vastavalt viikefirma tegutsemise pdhimdtetele.
Opilasfirma kursuste kaudu omandatakse #ritegevuse pdhimdtteid, arendatakse algatusvdimet
ja soovi ise probleeme lahendada. Rakendatakse mitmeid teooriast tuttavaid kontseptsioone ja
dpitakse praktiliselt tundma majandusmadistete tdelist tihendust. OF kui dppevorm suudab tihti
koita ka neid Opilasi, kellele akadeemilised loengud igavaks muutuvad. Samas niitab OF
selgelt koolis omandatavate teadmiste vajalikkust igapdevaste ériotsuste tegemisel ja edukas
palgatods. Opilased omandavad juhtimise ja meeskonnatdd kogemusi, dpivad viltima riske,
otsustama ja vastutama. OF kogemus on hindamatu viirtus todturul, kus jérjest rohkem
hinnatakse ettevotlikke ja loovaid inimesi. Kaasaja muutuvas maailmas avaneb inimestel
rohkelt voimalusi oma firma loomise ja tegevuse kaudu endale elatist teenida ja teistele t66d

pakkuda.
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Kursuse ldbimine annab algteadmised viikeettevotte olemusest ja alustamisega seotud
tegevustest, toimimise meetoditest, tootmise etappidest, organisatsiooni ja tegevusaruande
struktuurist, aruande vormistamisest ja kaitsmisest. Opilane teeb kursuse kiigus praktikas 1ibi

viikeettevotte rajamise, tegevuse ja lopetamise.

Voimalusi 16iminguks, iildpidevuste arengu toetamiseks ja oppekava libivate teemade
kisitlemiseks
OF kursused on tihedalt seotud ettevdtlus- ja majandusdppe, infotehnoloogia, matemaatika ja

sotsiaalainete valdkonnaga.

Kursused toetavad riiklikus Oppekavas taotletavaid iildpadevusi, nditeks nagu sotsiaalset ja
kodanikupddevust, enesemadratluspiadevust, Opipéadevust, suhtluspadevust ja
ettevotlikkuspiadevust, kuna kursused voimaldavad koikide mainitud tildpddevuste arendamist

ja rakendamist véikefirma loomises ja tegutsemises.

Opilane kujundab oma opiteed erinevate valdkondade 15imingu kaudu. Kursused annavad
voimaluse arvestada ka giimnaasiumi riiklik oppekava sihiseadega elukestvaks Oppeks ja
karjddri planeerimiseks arvestamiseks keskkonnategurite ja jiatkusuutliku arenguga (niiteks
kuidas luua tooteid, lihtudes ringmajanduse pdhimdtetest). Oppija arendab oma oskusi
teabekeskkonna, meediakasutuse, tehnoloogia ja innovatsiooni valdkonnas, luues innovaatilisi

tooteid ning dppides oma ettevotet ja tooteid turundama.

Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pshimétted

Opilasfirma kursused toimuvad 10. ja 11. klassis. 10. ja 11. klassis kursus ,,Opilasfirma
alused“, OF ,valimine”, teoreetilised alused koos niidetega, OFi moodustamine ja
teoreetilisele osale tuginedes peamiste tegevusplaanide kavandamine.

11. Klassis kursus ,,Opilasfirma* (dpilasfirma praktika), programmi praktiline tegevus,

osalemine laatadel ja {iritustel, ettevitte raamatupidamine ja aruandlus, ettevotte 1dpetamine.

Opitav materjal esitatakse probleemi- ja tegevuspdhiselt ldhtuvalt kursuste eesmirkidest ning
seostatult dpilase igapievaeluga ja majanduses toimuvaga. Oppeprotsessis on olulisel kohal
uurimuslik tegevus (statistika, andmeallikad jm), arutelu, diskussioon, ajuriinnak, rithmat6o,
projektides osalemine, praktilised vdikefirma kujunemise iilesanded, kohtumised erinevate

elukutsete esindajatega koolis ja nende t60 jalgimine todvarjuna todkohal; allikmaterjali, info
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ja juhtumite kriitiline analiiiis. Oppetegevuse kavandamisel planeeritakse koostddd erinevate
partneritega (ettevotted, Junior Achievement Eesti, SA Léddnemaa) ning voimaluse korral
16imitakse Opet programmide ja Oppematerjalidega, mis toetavad ettevotlikkuspadevuse,
finantskirjaoskuse ja ettevdtlusega tegelemiseks vajalike pddevuste arengut. Ope annab

vOimaluse asendada giimnaasiumi 1dpetamise tingimuseks oleks praktiline t66 dpilasfirmaga.

Opetajad valivad ise meetodid ja oma Opetamise teekonna, kuidas ainekavas nimetatud

Opitulemusteni jouda, toetades Oppijate isiklike dpiradade kujunemist.

Oppeaine toetamiseks koostab kool dpilasfirma kaitsmise juhendi, mida kursuse raames
Opilastele tutvustatakse. Juhendis fikseeritakse Opilasfirma vormistamise ja kaitsmise nduded

ning médratakse hindamise pdhimotted.

Oppetood korraldades luuakse vdimalusi:

1) iseseisvaks ja grupitdoks;

2) erinevat tiitipi allikate otsimiseks ja analiiiisimiseks;

3) iihiskondlikult aktuaalsete teemade iile arutlemiseks;

4) dpilasfirma programmi alusel erinevate ettevotlusvormide analiiiisimiseks;

5) uute ideede genereerimiseks ning driideede elluviimiseks;

6) oma tugevuste ja arenguvajaduste analiiiisimiseks ning oma kogemuse reflekteerimiseks;

7) avalikuks esinemiseks ja aruteluks.

Hindamine

Opitulemuste hindamine lihtub giimnaasiumi riikliku dppekava iildosas toodud hindamise
alustest ja kooli dppekavas sitestatud hindamisjuhendist. Hindamise aluseks on t66 iseseisev
ja meeskondlik sooritus, loovus ja tegevusaruande vormistamise korrektsus. Olulisel kohal on

kujundav hindamine, enese- ja grupihindamine.

Oppekeskkonna kujundamise pohimatted

Opilaste teabe ja tehnoloogiapidevuse arendamiseks kasutatakse Oppes tehnoloogilisi
vahendeid, sh IKT vdimalusi. Kool korraldab Opet vastavalt piistitatud eesmirkidele ning
selleks valitud meetoditele. Opet viiakse libi klassiruumis, kus saab riihmatdd tegemiseks
mooblit timber paigutada, kasutada internetitihendust ning ndidata audiovisuaalset materjali.
Oppe sidumiseks igapdevaeluga vdimaldab kool dpet ja Oppekiike viljaspool kooli (nt

ettevotetes, asutustes) ning erinevate elualade spetsialistide kaasamist dppe ldbiviimisesse.

71



Kursus ,,Opilasfirma® viiakse ldbi praktiliste tegevuste kaudu, erinevate miiiigivdimaluste

loomisega jne.

Ainete 0ppimisel kujundatakse ja kasutatakse ka virtuaalset dppekeskkonda, sh tehakse kursuse
materjalid kattesaadavaks sobivas veebikeskkonnas, juhendatakse Gpilasi internetis leiduvate

infoallikate, juhendite ja materjalide leidmisel ning nendega to6tamisel.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus

Opilasfirma alused

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) tundi: kontakttunnid, iseseisev t60, rithmat6o

Opetamise aeg

10. klass, 11. klass

Kursuse
liihikirjeldus

Kursus annab iilevaate ettevotte loomiseks vajalikest eeltingimustest,
Opilasfirma programmi olemusest ja eesmairkidest, dpilasfirmade t66
korraldamisest, tegevuse etappidest, idee arendamisest ja d&riplaani
koostamisest.

Kursuse
opitulemused

Opilane:
- teab viikefirma loomise aluseid ja erinevaid etappe;
- oskab asutada ettevotet ja luua meeskonda;
- koostab ettevotte asutamisdokumente ning kavandab ettevotte
tegevust;
- oskab tootada meeskonnas, jagades rolle ja iilesandeid;
- oskab sOnastada ettevotte missiooni, visiooni ning eesméirke;
- viib 1dbi turu-uuringuid,
- oskab kavandada tootmise erinevaid etappe.

Hindamine

A/MA/S (suurepdrased tulemused). Hinnatakse ettevdtte asutamiseks
vajalike dokumentide koostamist, meeskonna loomist ning driidee
kavandit.

Oppe-
materjalid

Opetaja koostatud ning kohandatud &ppematerjalid.
Opilasfirma juhend (JA Eesti, 2012).
Eamets, R. jt. 2012. Ettevotlusest ettevotlikkuseni. Giimnaasiumidpik.

Kursuse viljund

Opilane on loonud ettevdtte koos driplaaniga.
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Ainevaldkond

Sotsiaalained

Kursuse nimetus | Opilasfirma

Kursuse maht ja | 21 (75-minutilist) tundi: iseseisev t60, Oppekéigud, voistlused, koolitused
oppekorraldus jms.

Opetamise aeg 11. klass

Kursuse Kursus vdimaldab rakendada praktikasse ,,Opilasfirma alused* kursusel

liihikirjeldus omandatud teadmisi ja oskusi, andes vOimaluse osaleda praktilistes
tegevustes (tootmine) ja miiligitegevustes (laatadel osalemine). Samuti
labitakse kursuse jooksul erinevaid lisakoolitusi ning osaletakse
voimalusel erinevatel Opilasfirmade voistlustel. Kursus 10peb aruande
koostamise ja kaitsmisega.

Kursuse Opilane:

opitulemused - 0skab iiksi ja meeskonnas tdita erinevaid rolle ettevottes;

- vastutab oma t6610igu ning tihtaegade eest;

- planeerib tootmis- ja miitigitegevust;

- oskab esitleda ja tutvustada toodet/teenust ning kiitub ettevotte
tegevuses vastutustundlikult;

- oskab toodet turundada sotsiaalmeedias, arvestades erinevate
voimalustega;

- koostab ettevotluse 10pparuande;

- kaitseb Opilasfirma tegevust praktilise tOona.

Hindamine Eristav hindamine (1-5). Hinnatakse tootearenduse etappe, osalust
miiigitoos, turundustegevustes, aruandluse korrektsust, meeskonnat6o
oskusi. Arvestuslik hinne kujuneb Opilasfirma kaitsmisel, arvestades
juhendaja hinnangut kogu t60 protsessile.

Oppe- JA Eesti juhendmaterjalid Opilastele

materjalid https://www.ja.ee/programmid/

Kursuse viljund

Opilane osaleb &pilasfirmade laatadel, koostab dpilasfirma tegevuse
1opparuande ja Kaitseb seda praktilise toona.
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2.8. Laanemaa lood

Kava vdiljatéotamisel
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