
 
 

Koolilõuna 24.03.2025-28.03.2025  
Esmaspäev  24.03 Kogus, g 

Taimetoit Köögivilja bolognese 75,00 
Lõunasöök Bolognese kaste 75,00 
 Penne (G) 150,00 
  Penne (G vaba) 150,00 
 Aurutatud kartul 150,00 
 Supp Hapukapsasupp 300,00 
 Hapukoor 20,00 
  Koorene kurgi-redisesalat 50,00 
  Porgandi-virsikusalat 50,00 
  Riivitud peet 50,00 
  Seemnesegu 10,00 
  Piimatooted (piim, keefir ) (L), mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
  
      

Teisipäev  25.03 Kogus, g 

Taimetoit Köögiviljasupp 175,00 
Lõunasöök Köögiviljasupp kanalihaga 175,00 
Allergikud Köögiviljasupp kanalihaga 175,00 
Magustoit Piimakissell moosiga 150,00 
Allergikud Piimakissell moosiga 150,00 
Praad Kartuli-singivorm 200,00 
 Koorekaste 75,00 
 Köögivilja-riisikotlet 150,00 
 Kapsa-porgandisalat 50,00 
 Ahjuköögiviljad (soe salat) 50,00 
 Kaalikasalat 50,00 
 Seemnesegu 20,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L), mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
  
      



 

Kolmapäev 26.03 Kogus, g 

Taimetoit Lillkapsasteik 100,00 
 Ürdine koorekaste 50,00 
Lõunasöök Särtsakas sealihapada 100,00 
Allergikud Särtsakas sealihapada 100,00 
  Riis 150,00 
Allergikud Riis 150,00 
  Ahjukartul 150,00 
Supp Spinati-köögiviljasupp kanalihaga 300,00 
  Porgandi-ananassisalat 50,00 
 Marineeritud sibul 50,00 
 Koorene peedisalat küüslauguga 50,00 
  Seemnesegu 10,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L), mahlajook 200,00 
 Piim (laktoosivaba) 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
       
   

Neljapäev 27.03 Kogus, g 

Taimetoit Köögiviljaseljanka 175,00 
Lõunasöök Seljanka 175,00 
  Hapukoor R 20% (L) 20,00 
 Laktoosivaba hapukoor 20,00 
  Kissell kohupiimaga 150,00 
Allergikutele Seljanka 175,00 
 Kissell kohupiimaga (L vaba) 150,00 
Praad Koorene kanapasta 200,00 
 Koorene tomati-sibulasalat 50,00 
 Paprika ribad 50,00 
 Segasalati mix 10,00 
 Õlikaste 50,00 
 Puuviljasalat 50,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L) ,mahlajook,  200,00 
 Piim( L) vaba 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      



 
   
   

Reede 28.03 Kogus, g 

Taimetoit Köögiviljakotlet 100,00 
Lõunasöök Kartulisalat 250,00 
Allergikud Kartulisalat 250,00 
 viiner 75,00 
Supp Koorene lõhesupp 300,00 
 Marineeritud kurk 50,00 
  Koorene peedi-küüslaugusalat (L) 50,00 
  Porgandi melonisalat 50,00 
  Seemnesegu 10,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L), mahlajook 200,00 
 Laktoosivaba piim 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 100,00 

 


